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SLOWA KLUCZOWE

Przedstawiciel prawny/prawnik/adwokat | Solicitor/ Barrister

Przedstawiciel prawny doradza osobom zanim zostang aresztowane oskarzone, badz
zanim podejmie sie prowadzenia ich sprawy sagdowej. W Irlandii, sprawami karnymi
zajmujg sie zarowno ‘barristers’ (prawnicy), jak i ‘solicitors’ (radcy prawni) w
zalezno$ci od charakteru sprawy (w Polsce jest to z reguty jedna osoba, adwokat). W
wiekszosci przypadkow, Twoim przedstawicielem prawnym bedzie ‘solicitor’.
‘Barristers’ specjalizuja sie w sporach sgdowych i wypowiadaniu sie i dziataniu w
imieniu klienta w sadzie. Zazwyczaj instruowani sg oni przez ‘solicitors’ przed
rozprawg, rzadziej majg oni bezposredni kontakt z klientem.

Agenci rzadowi | State agents

Osoby zatrudnione przez rzad na stanowiskach publicznych. Sg to osoby takie jak
funkcjonariusze Gardy, funkcjonariusze stuzby wieziennej, Zoinierze czy
przedstawiciele wiadz lokalnych. ECHR nazywa ich rowniez “Government actors”
(funkcjonariusze panstwowi).

Apelacja | Appeal
Whiesienie do sadu wyZszej instancji zazalenia na decyzje sadu nizZszej instancji.

Areszt | Custody
Czas przebywania pod nazdorem i bycia do dyspozycji policji lub stuzby wieziennej.

Areszt tymczasowy | Detention
Okres czasu, kiedy przebywasz w jednym miejscu i nie mozesz go opuszczac, np. na
posterunku Gardy czy w wiezieniu.

Autoryzowane zajecia zorganizowane | Authorised structured activities
Zajecia edukacyjne, szkoleniowe lub rekreacyjne w zaktadzie karnym, w specjalnie na
to przeznaczonych pomieszczeniach dostepnych dla wieZnidw.

Funkcjonariusz nadzorujacy dane skrzydto lub blok w zakladzie karnym | Class
Officer

Straznik nadzorujacy dany oddziat (okreslany rowniez jako Unit Officer), ktéry udzieli
Ci informacji o regulaminie organizacyjno-porzagdkowym obowigzujacym w wiezieniu i
umoéwi Cie na wizyte u lekarza, psychiatry czy na spotkanie z kuratorem.

Cela o specjalnym nadzorze | Close supervision cell

Jest to specjalny rodzaj celi, w ktérym przebywaja wieZniowie mogacy stanowié
niebezpieczenstwo wobec innych, osoby, ktére uznawane sg za zaktdcajace w sposéb
nadmierny spokoj i wystepuje konieczno$¢ odizolowania ich od pozostatych
wspotwiezniéw ze wzgledow bezpieczenstwa.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



Deportacja | Deportation
Proces, w trakcie ktérego rzad usuwa osobe z kraju. Moze to by¢ spowodowane tym, ze
osoba ta mieszkata w kraju nielegalnie.

Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajacemu Karaniu albo Traktowaniu | European Committee for the
Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment
(CPT)

Komitet odwiedza miejsca w Europie, w ktorych przebywaja osoby pozbawione
wolnosci, takie jak wiezienia i szpitale psychiatryczne, i przygotowuje raporty
dotyczace warunkéw panujgcych w tych instytucjach.

Europejska Konwencja Praw Czlowieka| European Convention on Human Rights
(ECHR)

Znana réwniez jako Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.
Jest to umowa chronigca rézne prawa, takie jak prawo do sprawiedliwego procesu,
prawo do prywatnosci i prawo do wolnosci stowa i zrzeszania sie. Wptywy ECHR
zostaly dodatkowo wzmocnione w prawie irlandzkim w 2003 roku.

Europejski Trybunal Praw Czlowieka | European Court of Human Rights
Sad, ktory rozpatruje sprawy osob, ktérych prawa gwarantowane przez Europejska
Konwencje Praw Czlowieka zostaly naruszone przez wtadze publiczne.

Inspektor wieziennictwa | Inspector of Prisons

Inspektor odwiedza i monitoruje wiezienia i przygotowuje raporty dotyczace ochrony
praw czlowieka w zaktadach karnych, szczegélnie odnos$nie warunkéw fizycznych,
opieki zdrowotnej i skarg od wiezniow. Mimo, ze Inspektora nie sg traktowane jak
nakaz prawny, czasami prowadza one do pozytywnych zmian w sytuacji w danym
wiezieniu.

Irlandzka Stuzba Wiezienna| Irish Prison Service (IPS)
Irlandzka Stuzba Wiezienna jest odpowiedzialna za zarzadzanie wiezieniami i
sprawowanie nadzoru nad wieZniami.

Lekarz wiezienny | Prison doctor

Lekarz wiezienny jest zatrudniony przez Irlandzka Stuzbe Wiezienna. Jego zadaniem
jest opieka nad zdrowiem wieZniéw. Lekarze wiezienni dziatajg zgodnie z tymi samymi
regulacjami co zwyczajni lekarze i nie moga nikomu ujawnia¢ poufnych informacji
medycznych.

Naczelnik | Governor

Naczelnik jest osobg odpowiedzialng za funkcjonowanie wiezienia. Naczelnicy sa
odpowiedzialni za zarzadzanie wiezieniem, nadzor, bezpieczenstwo wiezniow i zatogi
jak réwniez dopilnowanie, Zze wyroki sg przestrzegane a wieZniowie majg dostep do
réznych ustug (w formie pomocy oraz do edukacji, szkolen, itd.)

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



Wiezien chroniony | On protection

Mozesz zostac¢ oddzielony od innych wieznidw, jezeli pracownicy wiezienia uznajg, Ze:
» stanowisz zagrozenie dla pozostatych wiezniéw, lub

e stanowisz zagrozenie dla samego siebie, lub

e wiezien badz grupa wiezniéw mogag Cie skrzywdzic.

Wtedy wiezien ma status wieZznia chronionego / pod specjalnym nadzorem.

Pielegniarka wiezienna| Prison nurse

Pielegniarka wiezienna jest osobg zatrudniong przez IPS, ktéra jest odpowiedzialna za
opieke nad Twoim zdrowiem. Obowigzuja jg te same zasady co inne pielegniarki, to
znaczy nie moze ujawnia¢ poufnych informacji dotyczacych Twojego stanu zdrowia
innym osobom. Pielegniarka ma za zadanie pomagac¢ Ci w zakresie spraw medycznych,
jezeli zaistnieje taka potrzeba.

Funkcjonariusz nadzorujacy transport osob pozbawionych wolnosci | Prison
custody officer

Jest to osoba, ktéra towarzyszy Ci w drodze z lub do wiezienia. Moze to by¢ cztonek
stuzby wieziennej czy funkcjonariusz Gardy.

Przedmioty zakazane | Prohibited items
Sa to przedmioty, ktérych nie wolno posiada¢ w wiezieniu, takie jak telefony
komorkowe, nielegalne narkotyki, alkohol czy bron.

Przyjecie do zakladu karnego| Committal
Proces przyjecia do wiezienia.

Rzecznik Rozpatrujacy Skargi Przeciwko Mediom | Press Ombudsman

Rzecznik Rozpatrujacy Skargi Przeciwko Mediom jest odpowiedzialny za przyjmowanie
skarg dotyczacych historii publikowanych w prasie. Decyduje on, czy skargi s
uzasadnione i stara sie rozwigzywac sprawy w sposob satysfakcjonujgcy wszystkie
strony konfliktu.

Cela pod specjalnym nadzorem | Safety observation cell

Jest to specjalna cela, w ktorej przebywaja wieZniowie, ktérych nalezy regularnie
obserwowac z powodéw medycznych badz tez dlatego, ze stanowig zagrozenie dla
samych siebie. Cele pod specjalnym nadzorem nazywane s3 réwniez ‘pokojem o
$cianach wyscietanych gabka’ (‘padded cells’, ‘strip cells’).

Spor sadowy | Litigation
Sposo6b rozwigzywania sporu na drodze sagdowe;j.

Sprawa | Case
Spér sagdowy pomiedzy dwiema stronami (osobami badz organizacjami), ktory zostaje
rozwigzany przez sad badZz w wyniku procesu sagdowego.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



Umorzenie czesci kary| Remission
Jest to termin oficjalny oznaczajacy szybsze zwolnienie z wiezienia za dobre
zachowanie, pod warunkiem, Ze wiezien odbyt trzy czwarte swojego wyroku.

Komitet ONZ Przeciwko Torturom| United Nations Committee Against Torture
(CAT)

Komitet sktada sie z 10 niezaleznych ekspertoéw, ktérzy maja na celu dopilnowanie, by
Konwencja ONZ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania byta przestrzegana w
panstwach, ktore jg podpisaty. Co cztery lata Komitet ocenia raporty o sytuacji w
krajach, ktére podpisaty Konwencje i przygotowuje propozycje dotyczace elementow
wartych poprawy.

Ustawodawstwo | Legislation
Prawo.

W posiadaniu | In possession of

Posiadanie, posiadanie ze sobg, przechowywanie czy jakikolwiek przypadek bycia
odpowiedzialnym lub zarzadzania przedmiotem badz przedmiotami. Termin ten
uzywany jest najczesciej w zwigzku z dobrami kradzionymi, bronia czy substancjami
kontrolowanymi (narkotykami).

Osoba tymczasowo aresztowana | Remand prisoner

Osoba tymczasowo aresztowana to osoba, ktorg postawiono w stan oskarzenia w
zwigzku z popetnieniem przez nig przestepstwa i ktora nie moze wyjs¢ z wiezienia za
kaucjg i musi by¢ pozbawiona wolno$ci do momentu rozprawy.

Wyrok | Judgment
Formalna decyzja podjeta przez sad.

Zajecia dodatkowe | Regime
Zakres zajec edukacyjnych, szkoleniowych i rekreacyjnych dostepnych dla wszystkich
wiezniow.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



INFORMACJE OGOLNE

Panstwo sprawuje wiadze nadang mu przez obywateli Irlandii dzieki Konstytucji
Republiki Irlandii (Bunreacht na hEireann). Konstytucja opisuje niektére prawa o0séb
mieszkajgcych w Irlandii. Osoby mieszkajgce w kraju majg réwniez prawa zawarte w
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka (ECHR). Wszyscy funkcjonariusze publiczni,
wliczajac w to stuzbe wiezienng, musza postepowac zgodnie z Konstytucjg i ECHR.

Sady decydujg, jak interpretowac Konstytucje. Prawo w Irlandii musi by¢ zgodne z
Konstytucja oraz z Europejska Konwencjg oraz wyrokami Europejskiego Trybunatu
Praw Czlowieka.

Irlandzka Stuzba Wiezienna musi dziata¢ zgodnie z prawem i postanowieniami sgdow.
W przeciwnym wypadku dziatataby wbrew prawu. Jezeli masz watpliwosci dotyczace
sposobu, w jaki zostate$ potraktowany przez funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, lub
jezeli uwazasz, ze nie uszanowano Twoich praw, powiniene$ jak najszybciej zgtosic te
sprawe naczelnikowi wiezienia lub innym cztonkom Stuzby Wieziennej. Mozesz
réwniez wnie$¢ skarge korzystajac z procesu sktadania skarg w zaktadach karnych.
Masz rowniez mozliwo$¢ skontaktowania sie ze swoim prawnikiem.

Irlandia zgodzita sie postepowac zgodnie z czterema umowami miedzynarodowymi,
ktore opisujg zasady traktowania wiezniow.

S3 to:

e Europejska Konwencja Praw Cztowieka (ECHR);

e Europejska Konwencja o Zapobieganiu Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu;

e Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (ICCPR); i

e Konwencja ONZ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania
(CAT).

Réwnie wazne sg Europejskie Reguty Wiezienne opublikowane przez Rade Europy.
Mimo iz nie sg one prawem, podajg wazne wskazowki dotyczace utrzymania wysokich
standardéw w wiezieniach.

Gtownym Zrédtem praw wiezniow w Irlandii sg Reguty Wiezienne z 2007 roku.
Wiekszo$¢ z informacji zawartych w tej broszurze zostata oparta na tychze Regutach.

Na koncu niniejszej broszury znajdziesz liste organizacji, ktére beda w stanie Ci pomac.
Czy bedac w wiezieniu trace moje prawa?

Wszyscy majg pewne podstawowe prawa cztowieka, ktére musza by¢ szanowane.
WieZniowie powinni méc korzystac z tych praw tak jak inne osoby. Podstawowe prawa

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



cztowieka chronione przez irlandzka Konstytucje i Europejska Konwencje Praw
Cztowieka to:

e prawo do Zycia,

e prawo do wolnoSci od tortur i nieludzkiego badZ niehumanitarnego i
ponizajgcego traktowania i karania, oraz

e prawo do edukacji, zycia rodzinnego i wolnosci religijne;j.

Jezeli zostaniesz skazany za popelnienie wykroczenia na kare pozbawienia wolnosci,
sama utrata wolnosci jest dla Ciebie kara. Sposéb, w jaki jeste$ traktowany czy warunki
panujace w wiezieniu nie powinny by¢ stosowane jako dodatkowa kara.

Kilka informacji o niniejszej broszurze

Niniejsza broszura ma na celu pomoc Ci w zrozumieniu Twoich praw podczas pobytu w
wiezieniu. Jest to podsumowanie podstawowych regulacji prawnych i decyzji sadow.
UwzgledniliSmy rowniez sekcje “Stowa kluczowe”, ktéra mamy nadzieje pomoze Ci w
lepszym zrozumieniu tego dokumentu. Informacje zawarte w naszej broszurze nie
powinny jednak zastepowac profesjonalnej porady prawne;j. Jezeli ktérakolwiek z
informacji znalezionych w ulotce sprawi, ze zechcesz wnie$¢ skarge, powiniene$
przeczytac rozdziat o sktadaniu skarg (strona 36).

Jezeli potrzebujesz porady prawnej, powinienes sie skontaktowac ze swoim
prawnikiem. Nie mozemy doradza¢ Ci w Twojej konkretnej sytuacji. ZrobiliSmy
wszystko co w naszej mocy, by ta ulotka byta doktadna, ale nie bierzemy
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek btedy czy rzeczy pominiete. Ponadto, regulacje i
prawa zmieniajg sie, w zwigzku z czym niektoére informacje mogg byc¢ nieaktualne w
zwigzku z utywem czasu od publikacji. Powiniene$ upewnic sie, jak wyglada aktualna
sytuacja prawna, o czym mogg poinformowac Cie pracownicy Stuzby Wieziennej lub
Twoj prawnik. .

Odpowiedzi zawarte w broszurze - ostrzezenie!

Wiele odpowiedzi na pytania zawarte w tej broszurze nie jest odpowiedziami ‘tak’ lub
‘nie’. Czasami zdarza sie, ze odpowiadamy na jakie$ pytanie piszac ‘moze’, lub uzywajac
stoéw takich jak ‘gdy jest to mozliwe’, itp.

Jest to spowodowane tym, Ze prawa wiezniow zawarte w Regutach Wieziennych
bardzo czesto zawierajg wyrazenia takie, jak ‘na tyle, na ile pozwala na to sytuacja’, co
oznacza, ze wtadze wiezienia powinny zrobi¢ co w ich mocy by uszanowac¢ Twoje
prawa, ale musza korzystac jedynie z dostepnych im Srodkow.

Kwestie takie jak przeludnienie, brak funduszy i brak etatow w sektorze publicznym
wptywaja na Stuzbe Wiezienng i mozliwos¢ petnego poszanowania Twoich praw
odnosnie stanu celi (np. ilosci 0s6b znajdujacych sie w celi), jak réwniez, na przyktad,
dostepu do edukacji i szkolen. Kryzys finansowy bardzo negatywnie wptynat na
spoteczenstwo irlandzkie i prawa niektérych grup, miedzy innymi wieZniéw, réwniez

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



zostaty nim dotkniete. Mimo to nalezy pamieta¢, ze brak srodkéw nie moze by¢
powodem, dla ktérego Twoje prawa nie sg przestrzegane.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



ZYCIE W WIEZIENIU

Transport do zaktadu karnego

Jak bede traktowany w drodze do wiezienia?

Masz prawo by¢ ukrytym przed obserwatorami w trakcie transportu do i z
wiezienia.

Nie powinienes by¢ obiektem zniewagi, zainteresowania ze strony innych czy
reklamy.

Pojazd, ktérym bedziesz podrézowatl powinien by¢ bezpieczny i wygodny.

Co robi funkcjonariusz stuzby wieziennej lub Gardy?

Funkcjonariusz stuzby wieziennej lub Gardy bedzie z Tobg caty czas w trakcie
transportu z lub do wiezienia.

Zostaniesz przeszukany, jezeli funkcjonariusz bedzie podejrzewal, Ze masz ze
sobg przedmioty zakazane. By¢ moze bedziesz musiat usig$¢ na krzesle -
Skanerze Jam Ciata (BOSS). Jest to niezwykle czuly wykrywacz metali, ktory
pozwala wykry¢ przedmioty takie jak telefony komérkowe, ukryte w Twoim
ciele.

Kiedy dotrzesz do wiezienia, funkcjonariusz Gardy lub stuzby wieziennej musi
przekaza¢ naczelnikowi decyzje sadu dotyczaca Twojego wyroku.

Jezeli bierzesz leki albo masz recepte na jakiekolwiek lekarstwa, funkcjonariusz
Gardy lub stuzby wieziennej musi go rowniez przekazac naczelnikowi i
przekaza¢ wszystkie informacje dotyczace Twojego zdrowia.

Funkcjonariusz Gardy lub stuzby wieziennej nie moze przekazywac informacji o
Tobie jakiejkolwiek osobie niezwigzanej ze Stuzbg Wiezienng chyba zZe taki
nakaz wyda Minister Sprawiedliwosci.

Proces przyjecia do wiezienia

Czym jest proces przyjecia do wiezienia?

Proces przyjecia do wiezienia to procedura wpisania Cie na liste wieZniow. Mozesz
zostac przyjety do wiezienia jedynie na podstawie obowigzujacej decyzji sadu, ktora
funkcjonariusz Gardy lub stuzby wieziennej musi przekaza¢ naczelnikowi wiezienia.
Przyjecie do zaktadu karnego sktada sie z nastepujacych etapow:

najpierw zostaniesz zaprowadzony do obszaru przyje¢ w wiezieniu, gdzie
zostang spisane Twoje dane, takie jak imie, nazwisko, adres, data urodzenia,

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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najblizsi krewni, zawéd, wyznanie i inne wazne informacje. Zostanie zapisany
réwniez powod Twojego osadzenia jak rowniez data i godzina przyjecia oraz
informacja o dacie zwolnienia z wiezienia.

e zostaniesz zwazony i zmierzony. Informacje o jakichkolwiek znamionach i
bliznach na ciele zostang zapisane w Twojej kartotece.

e bedziesz miat rowniez mozliwo$¢ zadzwonienia do rodziny badz jakiejkolwiek
innej osoby, by powiadomic je, gdzie jestes.

e Powiniene$ poinformowac stuzbe wiezienng jezeli:

o byles$ juz wczesniej w wiezieniu,

o zazywasz narkotyki,

o przebywate$ w szpitalu psychiatrycznym,

o kiedykolwiek stosowate$ samookaleczenie, lub

o jezeli masz na ciele rany, o ktérych nie wie Stuzba Wiezienna.
Musisz to zrobi¢, zeby funkcjonariusze mogli Ci zapewni¢ najlepszg pomoc. Wszystkie
informacje, ktére im podasz, s uznawane za poufne. Powinienes$ poinformowac Stuzbe
Wiezienng, jezeli wydaje Ci sie, Ze nie bedziesz bezpieczny wsrdd pozostatych
wieZzniow lub jezeli chcesz by¢ wiezniem pod specjalnym nadzorem.

Czy zostane poinformowany o moich prawach i obowiagzkach w wiezieniu?

Tak. Powiniene$ otrzymac broszure wyjasniajaca Ci Twoje prawa i przywileje, jak
rowniez opisujacg Twoje obowigzki w wiezieniu. W najczesciej odwiedzanym miejscu
wiezienia znajdziesz rowniez petng kopie irlandzkich Regut Wieziennych.

Jezeli jeste$s obywatelem obcego kraju, powiniene$s w miare mozliwo$ci otrzymac kopie
broszury wieziennej w jezyku, ktéry rozumiesz. Jezeli ulotka nie jest dostepna w
Twoim ojczystym jezyku i nie mozesz zrozumiec¢ jej zawartosci, Stuzba Wiezienna
poczyni wszelkie starania, by wyjasnic¢ Ci podstawowe informacje.

Jezeli nie potrafisz czyta¢ badzZ nie mozesz zrozumiec tej ulotki, naczelnik wiezienia
postara sie znaleZ¢ osobe, ktora jak najszybciej bedzie w stanie wyjasni¢ Ci Twoje
prawa i obowiagzki.

Czy moge zostac przeszukany?

Tak. Zostaniesz przeszukany przez osobe tej samej ptci co Ty. Twoja godnoS¢ i
prywatno$¢ beda przestrzegane w trakcie przeszukania. Na zadnym etapie
przeszukania nie powiniene$ by¢ catkiem nagi.

Jezeli odmoéwisz przeszukania, straznik wiezienny moze uzyc¢ sity, ale tylko takiej jaka
jest niezbedna do wykonania przeszukania. Funkcjonariuszom nie wolno przeszukiwacé
odbytu czy pochwy.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Wszystkie zabronione przedmioty, takie jak telefon komoérkowy czy bron, zostang Ci
zabrane. Przedmioty te odzyskasz po opuszczeniu wiezienia.

Czy mozna mi wykonac zdjecia i pobrac odciski palcow i dtoni?

Tak. Jezeli zostate$ skazany w zwiazku z popetnieniem przestepstwa, zostang
wykonane Twoje zdjecia oraz zdjete twoje odciski dtoni i palcéw. Dane te zostang
przestane funkcjonariuszom Gardy. Na ktorymkolwiek etapie Twojego pobytu w
wiezieniu mozna pobrac¢ Twoje odciski palcow, dtoni czy wykonac zdjecia, jak rowniez
informacje dotyczace Twojego wzrostu lub wagi, moga by¢ pobrane w kazdej chwili
jezeli naczelnik o to poprosi. Naczelnik moze réwniez wyrazi¢ zgode na pobranie
odciskéw palcéw i sfotografowanie wieznia jezeli fotografie i odciski dioni i palcéw sg
potrzebne funkcjonariuszom Gardy i jest ku temu powdéd prawny, np. jezeli Twoje
odciski byty wymagane w zwigzku z innym przestepstwem.

Jaka jest rola naczelnika wiezienia?

Naczelnik zarzadza wiezieniem. Naczelnika badZ osobe go reprezentujaca poznasz w
ciggu 24 godzin od momentu przyjecia do wiezienia, badz tak szybko, jak to tylko
mozliwe.

Powiniene$ poinformowac naczelnika o zamiarze podjecia jakichkolwiek krokow
prawnych, np. jezeli zamierzasz ubiegac sie o zwolnienie za kaucja badz prosi¢ o pomoc
prawna czy skladac apelacje w zwigzku z dtugoscig kary badz jej charakterem.

Naczelnik powinien:

e chronic¢i przestrzega¢ praw wszystkich wieznidw;

e upewnic sie, Ze rozumiesz swoje prawa, obowiazki i przywileje;

e upewnic sie, Ze nie jeste$ dyskryminowany w zwigzku z Twoim wiekiem, rasg,
picia, niepetnosprawnoscia czy orientacja seksualng;

e zarzadza¢ dostepem wieZniéw do pomocy dostepnej podczas wykonywania
kary;

e dbac o to, by plan wykonania wyroku zostat przygotowany i wdroZony jak
najszybciej po przyjeciu Cie do wiezienia, by pomoéc Ci ponownie zintegrowac
sie ze spoteczenstwem i utatwi¢ powrdét do normalnosci po zakonczeniu kary;

e nadzorowac tych, ktérzy swiadcza pomoc wiezniom i tych, ktérzy zarzadzaja
planami wykonania wyroku, by jak najlepiej pracowali razem na rzecz
osiaggniecia najlepszych wynikow.

Czy zostane poinformowany o dacie zwolnienia?
Tak. Jezeli zostate$ skazany na odbycie kary pozbawienia wolno$ci w wiezieniu,
powiniene$ jak najszybciej zosta¢ poinformowanym o planowanej dacie zwolnienia.

Jezeli Twoj wyrok jest dtuzszy niz miesigc, data ta zostanie opracowana na podstawie
dtugosci Twojego petnego wyroku minus ¢wier¢ za dobre zachowanie (patrz strona 24,
informacje o umorzeniu czesci kary).

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Czy bede mial wizyte u lekarza i pielegniarki?

Tak. Funkcjonariusz Gardy badz Stuzby Wieziennej ktéry przywiozt Cie do wiezienia
musi przekaza¢ naczelnikowi jakiekolwiek lekarstwa badz recepty, ktére do Ciebie
naleza i przekaza¢ mu informacje o Twoim stanie zdrowia.

Pielegniarka wykona badanie og6lnego stanu Twojego zdrowia jak najszybciej po
przyjeciu do zaktadu karnego (o ile to tylko mozliwe). Tego samego dnia powinien Cie
przebadac lekarz pod katem jakichkolwiek choréb - wliczajac w to choroby zakaZne -
urazow czy niepelnosprawnosci. Jezeli przyjmujesz lekarstwa na recepte badZ musisz
poddac sie leczeniu badz udac sie na konsultacje lekarskie poza wiezieniem, poinformuj
o tym lekarza. Informacje te sg przechowywane w systemie komputerowym, do
ktérego dostep ma jedynie personel medyczny. Sg to informacje poufne.

Jezeli jeste$ osobg uzalezniong od alkoholu badzZ narkotykow, lub jezeli brate§ udziat w
programie leczenia metadonem w badZ w innym wiezieniu, poinformuj o tym
pielegniarke i lekarza, zeby mogli zaplanowac dla Ciebie wtasciwe leczenie.

Twoja historia choroby i wyniki badania moczu beda kluczowe w okreslaniu, jakiego
leczenia potrzebujesz. Lekarz zapisze Ci odpowiednig kuracje. Bardzo waznym jest,
zebys$ byt szczery wobec personelu medycznego odnosnie probleméw alkoholowych i z
narkotykami, dzieki czemu beda oni mogli o Ciebie lepiej dba¢ w trakcie twojego
pobytu w wiezieniu. Te informacje réwniez sg poufne.

Czy w wiezieniu moge nosi¢ swoje wlasne ubrania?

Zalezy to od naczelnika i wiezienia, w ktorym jeste$. Gdy juz zostaniesz zwazony itd.,
powiniene$ mie¢ chwile na prysznic i przebranie sie w ubrania wiezienne. Otrzymasz
bielizne, ubrania, skarpety i buty odpowiednie dla Twojej ptci.

Naczelnik wiezienia moze zezwoli¢ Ci na noszenie Twoich wlasnych ubran w wiezieniu.
Jezeli wyda na to zgode, musisz mie¢ odpowiednig ilo$¢ ubran, wliczajac w to bielizne,
zeby przebierac sie regularnie. Twoje ubrania musza by¢ odpowiednio ciepte i musisz
je utrzymywac w dobrym stanie. Jezeli funkcjonariusz zarzadzajacy Twoim oddziatem
zdecyduje, ze masz za duzo ubran w szafce, bedziesz musiat podzieli¢ je i cze$¢ oddac
do schowka badz przekazac rodzinie.

Jezeli naczelnik nie wyrazi zgody, Zeby$ nosit wtasne ubrania (np. jezeli jestes w
wiezieniu w Cloverhill badZ w zaktadzie Sw. Patryka), otrzymasz ubrania wiezienne,
ktére sg odpowiednio ciepte i, jezeli jest to mozliwe, odpowiednie dla osoby w Twoim
wieku i ptci.

Jezeli odwiedzajacy beda chcieli przekaza¢ Ci ubranie badZ inng wtasno$¢, musza
przyniesc¢ jg w torbie oznaczonej Twoim imieniem i numerem PRIS (Numer w Systemie
Informacji o Wiezniach), data urodzenia i adresem domowym. Muszg jg odda¢ w
recepcji w poczekalni dla odwiedzajacych..

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Co sie dzieje z moimi rzeczami osobistymi?

W momencie przyjecia do wiezienia zostaje sporzadzona lista w Twoimi rzeczami
osobistymi. Wszystkie cenne przedmioty, takie jak bizuteria czy ksigzeczki czekowe,
zostajg opisane i przechowane w schowku w gabinecie naczelnika wiezienia. Inne
przedmioty osobiste zostajg opisane i przechowane w recepcji.

Jezeli chcesz przechowywac swoje rzeczy osobiste w celi, musisz uzyskac zgode
naczelnika. Jezeli wyrazi on na to zgode, mozesz przechowywac swoje rzeczy osobiste
w celi na wtasng odpowiedzialno$¢. Nie masz prawa rozdawac ich badz sprzedawac
innym wieZniom, czy tez wymienia¢ swoich rzeczy. Jezeli chcesz odzyskac jaki$
przedmiot z recepcji, musisz zdoby¢ pozwolenie naczelnika.

Co sie dzieje z moimi pieniedzmi?

W chwili kiedy zostajesz przyjety do wiezienia, Twoje pienigdze zostajg wptacone na
konto prowadzone przez administracje wiezienia. Przyjaciele i rodzina moga wptacac
pienigdze na to konto i otrzymaja za to pokwitowanie. Jezeli nie wydasz wszystkich
pieniedzy w wiezieniu, otrzymasz reszte w momencie wyjscia. Mozesz wysytac
pienigdze rodzinie, jezeli wyrazi na to zgode naczelnik wiezienia.

Warunki fizyczne

Czy otrzymam przybory toaletowe?

Tak. Funkcjonariusz nadzorujgcy Twoj oddziat w zaktadzie karnym zaopatrzy Cie w
mydto, reczniki, paste do zebow, szczoteczke do zeboéw i golarke. W czasie pobytu w
wiezieniu bedziesz otrzymywat za darmo produkty konieczne do utrzymania zdrowia i
higieny osobiste;j.

Jak bedzie wyglada¢ moja cela?

Wszystkie cele lub pokoje powinny by¢ wyposazone w najpotrzebniejsze sprzety.
Powinny by¢ dobrze wietrzone, oSwietlone i do$¢ ciepte. Przy przyjeciu do wiezienia,
otrzymasz odpowiednie postanie (zazwyczaj koc, przeScieradto i poduszke). Kazdy
wiezien powinien mie¢ przynajmniej materac, jesli nie 16zko, jako miejsce do spania.

W niektérych zaktadach karnych, jezeli jest to mozliwe, toalety i tazienki znajdujg sie w
celi lub w pokoju. Jezeli tak nie jest, bedziesz miat dostep do tazienki i toalety
znajdujacej sie poza cela.

Czy moge miec¢ cele indywidualng?

Zasadniczo nie. Jezeli jest to mozliwe, wieZniowie powinni mie¢ indywidualne cele do
spania, ale przeludnienie w irlandzkich wiezieniach powoduje, Ze wiekszo$¢ wiezniow
nie ma pojedynczych cel, ale cele dzielone z jedng lub dwoma innymi osobami. Minister
Sprawiedliwo$ci moze okresli¢ maksymalng liczbe wieZniéw umieszczonych w jednej
celi.

Inspektor wieziennictwa mowi, Ze wieZniowie nie powinni trafia¢ do cel pod
szczegblnym nadzorem (uzywanych do celéw medycznych) badz izolatek (uzywanych

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



14

do celéw dyscyplinarnych) w celu zakwaterowania na co dzien, ale nie jest to prawo,
wiec zdarza sie, Zze wiezniowie otrzymujg cele indywidualne.

Czasami wiezniowie zostajg na krétki czas w miejscu innym niz cela, np. w biurze, sali
rekreacyjnej czy lobby, jezeli naczelnik wiezienia uzna, ze sg ku temu wystarczajace,
nadzwyczajne powody (takie jak na przyktad przeludnienie). Naczelnik musi
poinformowac¢ Ministra Sprawiedliwosci o takich okolicznosciach, jezeli zmuszajg one
wieZzniow do przebywania w miejscu innym niz cela przez okres dtuzszy niz 24 godziny.

Czy jestem odpowiedzialny za utrzymanie czystosci w mojej celi?

Tak. Wszyscy wieZniowie muszg utrzymywac porzadek w celach. WieZniowie powinni
miec w celi dostep do toalety i zlewu. Zazwyczaj kazdy wiezien ma mozliwos$¢ mycia sie
raz dziennie, prysznic bierze sie raz na tydzien.

Jedzenie w wiezieniu

Jakiego typu jedzenia moge sie spodziewa¢ w wiezieniu?

Powiniene$ oczekiwac¢ zbilansowanej diety bogatej w odpowiednie sktadniki odzywcze
i do$¢ zréznicowanej. Jezeli jeste$ cztonkiem konkretnej grupy religijnej (np.
muzutmaninem, ktéry spozywa jedynie potrawy ‘halal’, czyli ze zwierzat ubitych
zgodnie z prawem muzutmanskim, Zydem, ktéry spozywa tylko koszerne produkty czy
hindusem, ktdry jest wegetarianinem), naczelnik wiezienia postara sie, jesli to tylko
mozliwe, uszanowac twoje zwyczaje kulinarne zwigzane z religig czy kultura.

Jezeli jeste$ chory badz leczony na jakie$ schorzenie, lekarz moze zaleci¢, zeby Twoja
dieta zostata dopasowana lub zmieniona, jezeli wptywa ona na Twoj stan.

Codziennie powiniene$ mie¢ dostep do wystarczajgcej iloSci Swiezej wody pitne;j.
Papierosy, alkohol i narkotyki

Czy moge pali¢ w wiezieniu?

WieZniowie nie majg prawa pali¢ w wiezieniu. Mimo to mozna pali¢ za pozwoleniem
naczelnika. Nalezy wystosowac¢ do niego prosbe o zgode na palenie w celi badz innej
czesci wiezienia. Palenie jest dozwolone jedynie w wyznaczonych obszarach wiezienia,
takich jak cele i podworze.

Czy moge uzywac nielegalnych substancji w wiezieniu?

Nie. Nie mozesz, i zaden z funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej nie dostarczy Ci
substancji kontrolowanych badz lekarstw, chyba ze bedziesz miat na to recepte od
lekarza, psychiatry czy dentysty. Moze by¢ konieczne pobranie od Ciebie probki
wtoséw, moczu lub $liny w celu sprawdzenia, czy nie zazywate$ alkoholu czy
narkotykow badz innych produktéw innych niz te przepisane przez lekarza, psychiatre
czy dentyste. By¢ moze przeprowadzone zostanie losowe przeszukanie po wizycie,
jezeli wiadomo, ze zazywasz narkotyki. Moze to by¢ spowodowane tym, Ze moze na
Ciebie zosta¢ wywarta presja, zebys dostarczat narkotyki z zewnatrz innym wieZniom.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Jezeli chcesz rzuci¢ palenie badZ borykasz sie z problemami z naduzywaniem alkoholu
czy narkotykéw, powiniene$ oméwic to z personelem. Bedg oni w stanie poradzi¢ Ci, co
masz zrobic¢ i poda¢ Ci informacje na temat grup wsparcia i terapii dostepnych w
wiezieniu.

Edukacja, szkolenia i pomoc udzielana wiezniom

Co bede robi¢ w ciggu dnia?

Plan dnia w wiezieniu oznacza szeroki zakres czynno$ci edukacyjnych, rekreacyjnych i
sportowych dostepnych dla wszystkich wieZniéw poza celami. Powiniene$ mie¢
mozliwos$¢ codziennego spedzania jak najwiekszej liczby godzin poza celg, by méc
nawigzywac kontakty z innymi wieZniami. Powiniene$ rowniez uczestniczy¢ w
zajeciach w ramach autoryzowanej dziatalno$ci zorganizowanej (jak to nazywa
irlandzka stuzba wiezienna). W ich sktad wchodzg praca, szkolenia, edukacja lub
uczestnictwo w programach dotyczacych zmniejszenia przestepczosci i resocjalizacji.
Jezeli jest to mozliwe, powiniene$ bra¢ udziat w tych dziataniach przynajmniej pie¢
godzin dzienne, pie¢ razy w tygodniu.

Praca w wiezieniu moze oznaczac prace, ktére pomagaja utrzymac wiezienie w dobrym
stanie. Moze to by¢ sprzatanie, malowanie pieter i podworza badz innych czesci
budynku. Nie musisz uczestniczy¢ w pracach wieziennych, jezeli lekarz wydat pisemne
potwierdzenie, Ze nie mozesz pracowac ze wzgledow zdrowotnych badz ze wzgledu na
wiek czy niepetnosprawnosc.

Jak czesto bede ¢wiczyl w wiezieniu?
Prawo wymaga, zebys ¢wiczyt przynajmniej godzine dziennie w sali rekreacyjnej badz
na podworzu, np. poprzez spacerowanie.

Jezeli jest to mozliwe, powiniene$ mie¢ dostep do odpowiedniego miejsca i sprzetu
rekreacyjnego na terenie wiezienia. Nie musisz bra¢ udziatu w ¢wiczeniach, jezeli
lekarz wydal pisemne potwierdzenie, ze nie mozesz pracowac ze wzgledoéw
zdrowotnych badz ze wzgledu na wiek czy niepelnosprawnosc¢.

Naczelnik wiezienia moze zasugerowac alternatywe dla ¢wiczen fizycznych lub terapii
jezeli lekarz stwierdzi, ze w Twoim przypadku jest to konieczne.

Czy w wiezieniu bede mial dostep do edukacji i szkolen?

Tak. Powiniene$ mie¢ dostep do edukacji. Wszystkie wiezienia w Irlandii maja
obowigzek zapewnia¢ miejsca przeznaczone na edukacje i szkolenia, zeby wszyscy
wieZniowie mogli odbywa¢ wyrok i wykorzystywac ten czas. Kazdy z wieZnidw
powinien mie¢ mozliwos¢ dostepu do edukacji w wiezieniu, gdzie odbywa wyrok.
Szeroka oferta edukacyjna powinna by¢ dostepna podczas Twojego pobytu w wiezieniu.
Po przyjeciu do wiezienia spotkasz sie z gtéwnym nauczycielem i bedziesz miat szanse
porozmawiac o swoich opcjach edukacyjnych i szkoleniowych.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Zajecia odbywaja sie z przedmiotoéw takich jak j. angielski i gaelicki (irlandzki),
matematyka, informatyka, sztuka, muzyka, stolarka, rozwoj osobisty, wychowywanie
dzieci i odzywianie sie. Specjalne kursy moga by¢ dostepne dla wiezZniéw
przygotowujgcych sie do opuszczenia zaktadu karnego, takie jak kursy rozwoju
osobistego i doradztwa zawodowego. Mozesz studiowac¢ przedmioty przydatne, by zda¢
Junior Cert (mata matura) i Leaving Cert (matura), mozesz nawet podja¢ zajecia na
poziomie ponadmaturalnym. Uczestnictwo w ofercie edukacyjnej pozwala szybciej
spedzi¢ czas i rozwingc sie jako osoba.

Jezeli mam problem z czytaniem i pisaniem, czy moge zapisac sie na zajecia
pozwalajace mi poprawic te umiejetnosci?

Tak. Jezeli wydaje Ci sie, ze bedziesz potrzebowat pomocy w nauce czytania i pisania,
nauczyciele i stuzba wiezienna moga Ci pom6c wzig¢ udziat w programie edukacyjnym
walki z analfabetyzmem i problemami z liczeniem.

Wszyscy pracownicy powinni Cie zacheca¢, zebys$ wziagt udziat w programach
edukacyjnych podczas Twojego pobytu w wiezieniu.

Czy moge korzystac z biblioteki?

Tak. Biblioteka i centrum informacji sg dostepne w kazdym wiezieniu. WieZniowie
powinni miec¢ regularny dostep do zréznicowanych Zrédet informacji. Powiniene$ moéc
skorzystac z biblioteki wieziennej przynajmniej raz w tygodniu. Pracownicy, biblioteka
i jednostka ksztatcgca powinni traktowac cie z takim samym szacunkiem jak gdybys byt
uczniem czy studentem korzystajagcym z normalnej biblioteki.

Listy, rozmowy telefoniczne i odwiedziny - kontakt ze Swiatem zewnetrznym

Jak czesto moge wykonywac rozmowy telefoniczne w wiezieniu?

e kazdy wiezien powyzej 18-go roku zycia ma prawo do rozmowy telefonicznej
raz na tydzien, aby skontaktowac sie z rodzing lub przyjaciétmi.

¢ jezeli masz mniej niz 18 lat, masz prawo do rozmowy przynajmniej dwa razy
tygodniowo.

e musisz poinformowac pracownikdéw o numerze telefonu, pod ktéry chcesz
dzwonic.

e oproécz cotygodniowych telefonéw do rodziny lub znajomych, mozesz
kontaktowac sie ze swoim przedstawicielem prawnym o kazdej porze, kiedy to
jest mozliwe (ale w granicach rozsadku).

e Jezeli znajdujesz sie w areszcie tymczasowym (Patrz Stowa klucze, strona nr 2),
masz prawo do przynajmniej pieciu rozmow telefonicznych na tydzien i mozesz
bez ograniczen (ale w granicach rozsadku) zajmowac sie swoimi sprawami
dotyczacymi nieruchomosci czy biznesowymi.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Czy ktos bedzie podstuchiwal moje rozmowy telefoniczne?

Tak. Rozmowy telefoniczne s3 monitorowane i zapisywane za wyjatkiem rozmow z
prawnikiem i organizacjami udzielajgcymi wsparcia terapeutycznego, takimi jak
Samaritans.

Stuzba wiezienna moze przystuchiwac sie lub nagrywa¢ Twoje rozmowy o kazdej porze,
ale powiniene$ by¢ tego Swiadomym. Na przyktad w poblizu telefonu moze znajdowac
sie napis, Ze rozmowa jest nagrywana, badZ mozesz ustysze¢ nagrang wiadomos¢, ze
jestes$ podstuchiwany.

Naczelnik wiezienia moze réwniez zakonczy¢ Twoje potgczenie telefoniczne jezeli uzna,
Ze zawiera ono grozbe badZ denerwuje lub grozi osobie, do ktorej dzwonisz, lub jesli
przeszkadza w czynno$ciach procesowych.

Ile listow tygodniowo moge wysytac?

To zalezy od wiezienia. Kazdy naczelnik ustala osobiscie, ile listow wiezien moze
wystaé tygodniowo. Mimo to mozna prosi¢ naczelnika o zmiane limitu, jesli jest on zbyt
niski. Nie ma limitu listow, ktére w ciggu tygodnia mozesz otrzymac.

Jezeli przebywasz w areszcie tymczasowym, mozesz wysyta¢ dowolnag liczbe listéw co
tydzien.

Jezeli w ciggu tygodnia wysytasz wiecej niz 7 listow tygodniowo, najczesciej bedziesz
musiat pokry¢ koszty wysytki i materiatow, takich jak papier, koperty czy znaczki
pocztowe.

Czy moje listy moga zostac otwarte i odczytane zanim opuszcza wiezienie?

Tak. Kazdy list zostanie otwarty i sprawdzony przez pracownika zanim zostanie
wystany. List moze zosta¢ Ci zabrany, jeZeli naczelnik uzna go za zawierajacy grozby
lub jezeli osoba, do ktorej piszesz poinformowata naczelnika, ze nie chce otrzymywac
listéw od Ciebie. List mozZe réwniez zosta¢ zabrany jezeli moZe pomdc w popeinieniu
przestepstwa badz przeszkadza w $ledztwie.

Czy moge wysylac listy, ktore nie beda nadzorowane?
Tak. Listy do niektorych organizacji i instytucji nie zostajg otworzone przed wystaniem
i zostang wystane natychmiastowo. S3 to listy do:

e Twojego prawnika,

e Ministra SprawiedliwoSci,

Obywatelskiego Komitetu Monitorowania Zaktadéw Karnych (Visiting
Committee),

Inspektora Wieziennictwa,

Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka,

Irlandzkiej Komisji Praw Cztowieka,

Komisji orzekajacej o zwolnieniach warunkowych (Parole Board),

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Listy od Twojego prawnika czy ktérejkolwiek z organizacji lub instytucji wymienionych

powyZej zostang otwarte jedynie w celu upewnienia sie, ze pochodza one od Twojego

prawnika badz ktorejkolwiek z tych organizacji. Jezeli ktorys z listéw do Ciebie ma
zostac sprawdzony, zostanie on otwarty w Twojej obecnoSci.

Ile razy w tygodniu moga mnie odwiedza¢ przyjaciele i rodzina?

Typ wieznia Wiek wieznia Minimalny Maksymalny Dlugos¢ wizyty
numer wizyt w | numer wizyt w
ciggu tygodnia | ciagu tygodnia
Skazany ponad 18 1 decyzja 30 minut
naczelnika
Skazany mniej niz 18 2 decyzja 30 minut
naczelnika
W areszcie jakikolwiek 3 6 15 minut
tymczasowym wiek

Naczelnik moze zezwoli¢, zebys$ miat wiecej wizyt, niz jest to przewidziane jako
minimum, jeZeli uzna, Ze Twoje zachowanie jest dobre badZ sprzyja to Twojemu
procesowi resocjalizacji.

Mozesz wyznaczy¢ 6 oséb na miesigc ktére moga Cie odwiedzi¢. W niektorych
wiezieniach liczba ta moze wynosi¢ 8 osdb. Mogg umowic sie z Tobg na spotkanie za
posrednictwem wiezienia.

Odwiedziny majg miejsce w specjalnie ku temu wyznaczonym miejscu. Miejsce to moze
mie¢ bariery, takie jak na przyktad okna czy szyby. Oznacza to, Ze nie mozesz mie¢
kontaktu fizycznego ze swoim goSciem. Bariery te sg konieczne dla ochrony przed
przekazywaniem zakazanych substancji i przedmiotéw wiezniowi przez goscia. Nie
mozesz przekazywac przedmiotéw swoim gosciom, za wyjatkiem przedmiotéw, na
ktérych przekazanie wydat pozwolenie naczelnik. Naczelnik moze réwniez zezwoli¢ na
wizyty podczas ktorych bedziesz mogt mie¢ kontakt fizyczny z odwiedzajacymi. Wizyty
te mogg jednak mie¢ miejsce jedynie jezeli nie ma zagrozenia, ze w trakcie wizyty
zostang przekazane niedozwolone produkty.

W przypadku osdéb pozostajacych w zwigzku matzenskim lub majacych
partnera/partnerke - czy mam prawo do wizyt matzenskich?

Nie. Wiezien i ich wspétmatzonkowie nie majg prawa do odbywania stosunkéw w
wiezieniu.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Jak czesto moge spotyka¢ sie z moim przedstawicielem prawnym w wiezieniu?
Niniejsze punkty odnosza sie do Twoich praw zwigzanych z wizytami przedstawiciela
prawnego:

Mozesz spotkac sie ze swoim przedstawicielem prawnych w kazdej chwili za
dnia w celu przedyskutowania czynno$ci prawnych dotyczacych Twojej sprawy
badz apelacji

wizyta przedstawiciela prawnego powinna mie¢ miejsce w zasiegu wzroku
funkcjonariusza stuzby wieziennej, ale nie powinien on stysze¢ Waszej rozmowy
Rozmowy telefoniczne i listy do przedstawicieli prawnych nie sg czytane ani
monitorowane. Dostep do prawnika jest w petni poufny.

jezeli jeste$ obywatelem obcego kraju i chcesz, Zzeby w czasie wizyt prawnika byt
obecny ttumacz ustny, naczelnik wiezienia zrobi co w jego mocy by sprowadzi¢
ttumacza

jezeli chcesz, by odwiedzit Cie Twdj prawnik, wystarczy, ze poprosisz naczelnika,
by sie z nim skontaktowat badz przekazat mu Twojg wiadomo$¢

wizyta prawnika nie liczy sie jako zwykta wizyta. Oznacza to, ze nadal bedziesz
miat/a mozliwo$¢ skorzystania ze zwyczajnych wizyty, co znaczy, ze masz
prawo, by odwiedzata Cie okreslona grupa os6b z grona rodziny i znajomych.

Czy mam prawo do wizyt duchowych?

Tak. Masz prawo do odwiedzin doradcy duchowego za pozwoleniem naczelnika. W
wiezieniach w Irlandii pracuje 20 petnoetatowych i 9 pdtetatowych kapelanéow
kosciota rzymsko - katolickiego, kosciota irlandzkiego i metodystow. Ci kapelani sg
odpowiedzialni za opieke duchowg nad wszystkimi wieZniami, niezaleznie od ich
wyznania. Kapelani innych religii rowniez moga odwiedza¢ wiezniéw w ramach
normalnych odwiedzin.

Niniejsze punkty odnosza sie do Twoich praw zwigzanych ze sprawami
duchowymi w czasie Twojego pobytu w wiezieniu:

powiniene$ moc, jezeli jest to mozliwe, praktykowac religie, ktorej jestes
wyznawcg. Oznacza to, ze powiniene$ mie¢ mozliwo$¢ uczestniczenia w
obrzadkach i ceremoniach wiary, do ktorej nalezysz, lub mie¢ dostep do ksigzek
religijnych i innych materiatow.

powiniene$ moc dostac sie do kapelana badz przedstawiciela jakiegokolwiek
wyznania, jezeli wizyta przebiega spokojnie.

jezeli nalezysz do religii, ktorej autoryzowany kapelan nie pracuje w wiezieniu,
mozesz otrzymac wizyte duchowg od przedstawiciela Twojej religii za
pisemnym pozwoleniem naczelnika

odwiedziny doradcy duchowego powinny mie¢ miejsce w zasiegu wzroku
funkcjonariusza stuzby wieziennej, ale nie powinien on stysze¢ Waszej rozmowy
wizyta kapelana nie liczy sie jako zwykta wizyta. Oznacza to, Ze nadal bedziesz
miat/a mozliwo$¢ skorzystania ze zwyczajnych wizyty, co znaczy, ze masz
prawo, by odwiedzata Cie okreslona grupa os6b z grona rodziny i znajomych.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Czy kapelan moze robic¢ cos$ wiecej niz tylko przeprowadza¢ wizyty duchowe?
Tak. Poza ich postuga religijna, kapelani maja role duszpastersko - opiekurnicza. Oznacza
to, Ze mogg otoczy¢ Cie troska i porada. Moga poméc Ci w wybraniu opcji leczenia i
resocjalizacji, jak rowniez w utrzymaniu kontakt z rodzing i spotecznoscia. Kapelan
wystucha Twoich probleméw, wesprze Cie i wspomoze w czasach traumy, kryzysu,
choroby czy Zalu. Mozesz rozmawiac z kapelanem jezeli masz obawy co do
jakiejkolwiek sprawy, miedzy innymi obawiasz sie o wtasne zdrowie, rodzine, sprawy
prawne, stan emocjonalny itp. Wszystko co powiesz kapelanowi jest poufne. Kapelani
mogg pomoc Ci w przygotowaniach do zwolnienia z wiezienia.

Prawo do gltosowania

Czy jako wiezien mam prawo do glosowania?

Tak. Jezeli jestes w wiezieniu, mozesz sie zarejestrowac jako elektor oddajacy gtos
poczty, w obszarze, w ktérym by$ mieszkat gdybys nie byt w wiezieniu. Wystarczy
wypetni¢ formularz RFA4. Jezeli juz jeste$ zarejestrowany na tamtym obszarze i
mozesz glosowac z wiezienia, powiniene$§ moc wypetni¢ formularz RFG. Sg to
formularze dostepne we wszystkich wiezieniach, a po ich wypetnieniu powinno sie je
wystac¢ do biura wtadz lokalnych w swoim rejonie. Jezeli potrzebujesz wiecej informacji
na temat rejestracji do glosowania, skontaktuj sie z naczelnikiem wiezienia lub
straznikiem bloku wieziennego.

Opieka zdrowotna

Jaki typ opieki zdrowotnej otrzymam w wiezieniu?

Jako wiezien masz prawo do otrzymywania tego samego standard opieki medycznej jak
inni obywatele posiadajacy karte medyczna.

Irlandzki System Wieziennictwa musi dba¢ o dobro wieZnidéw i upewniac sie, ze w
wiezieniach nie ma epidemii chor6b zakaznych, takich jak gruzlica. Wtasnie z tego
powodu badania lekarskie rozpoczynaja sie juz na etapie przyjecia wieZznia do zaktadu
karnego. Kazdy wiezien, ktdry musi zosta¢ odizolowany w zwigzku z podejrzeniem
choroby zakaZnej powinien zosta¢ zdiagnozowany i wytapany juz w trakcie pierwszego
badania i jak najszybciej powinno sie mu zorganizowac leczenie.

WieZniowie moga by¢ pewni, Ze otrzymajg ten sam poziom poufnosci i jakosci leczenia
co osoby korzystajace z jednostek medycznych na wolnosci.

Irlandzki System Wieziennictwa ma réwniez obowigzek swiadczenia ustug zwigzanych
z diagnostyka stanu psychicznego w przypadku wieznidw z problemami psychicznymi.
Powiniene$ mie¢ dostep do kuracji odwykowej jezeli wczesniej naduzywates$
narkotykow.

Nigdy nie powiniene$ by¢ proszony o udziat w jakimkolwiek eksperymencie
medycznym badz w testach lekow.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Co powinienem zrobi¢ gdy jestem chory i chce skonsultowac¢ sie z lekarzem?
Jezeli jestes chory poinformuj o tym straznik nadzorujacego oddziat, ktéry przekaze te
informacje pielegniarce. Pielegniarka albo przyjdzie Cie zbada¢ i rozpocznie leczenie,
badz umowi Cie na spotkanie z lekarzem. Jezeli nie mozesz udac sie do pokoju
lekarskiego poniewaz jeste$ zbyt chory, lekarz przyjdzie Cie zbada¢ w celi.

Jezeli jeste$ chory, jak najszybciej powinien Cie odwiedzi¢ personel medyczny w celu
ustalenia twojego stanu zdrowia. Jezeli bedzie to konieczne, personel medyczny zbada
Cie natychmiast, jezeli bedzie to nagly przypadek medyczny, natychmiast zostaniesz
odestany do szpitala w celu otrzymania dalszej pomocy.

Kto jest odpowiedzialny za opieke zdrowotng wiezniow?

Lekarz wiezienny jest odpowiedzialny za opieke zdrowotng nad wiezniami. Jezeli
zachorujesz badZ bedziesz cierpial na jakas$ przypadtos¢, lekarz zdiagnozuje Cie i
rozpocznie leczenie na terenie wiezienia, jesli bedzie to mozliwe. Jezeli lekarz
wiezienny czy pielegniarka nie mogg udzieli¢ Ci odpowiedniej pomocy w wiezieniu, za
zezwoleniem naczelnika wiezienia zostaniesz przewieziony na leczenie do szpitala.

Lekarz czy pielegniarka musza traktowac Cie z takim samym szacunkiem jak innych
pacjentow spoza wiezienia.

Czy moja konsultacja lekarska pozostanie poufna?

W zasadzie tak. Profesjonali$ci zajmujacy sie leczeniem pacjentow musza dbac o ich
prywatnos¢. Jezeli musisz odwiedzi¢ lekarza, konsultacja powinna odby¢ sie w miejscu
prywatnym, chyba ze lekarz poprosi, Zzeby w czasie konsultacji byt obecny
funkcjonariusz stuzby wieziennej. Moze tak uczynic¢ np. z obawy o swoje
bezpieczenstwo.

Wszystkie sprawy, ktére omawiasz z lekarzem sg kwestiami prywatnymi, i lekarz nie
moze omawiac¢ twojego stanu zdrowa z nikim innym, za wyjatkiem pozostatych
cztonkow personelu medycznego. Lekarz powinien przekazac¢ Ci wszystkie konieczne
informacje, ktére pozwola Ci podja¢ odpowiednia decyzje dotyczaca Twojego stanu
zdrowia.

Kiedy lekarz moze podzieli¢ sie informacjami o moim stanie zdrowia z innymi?
Informacje o twoim stanie zdrowia powinny zosta¢ przekazane jedynie osobom, ktére
powinny o nich wiedziec.

Na przykiad, lekarz moze omowi¢ sprawe Twojego stanu zdrowia z naczelnikiem
wiezienia, jezeli martwi sie o niektdre aspekty zycia wieziennego badz czynnoSci i ich
niszczacy wptyw na Twoje zdrowie fizyczne czy psychiczne. Lekarz moze réwniez
dzieli¢ sie informacjami o Twoim stanie zdrowia z innymi specjalistami spoza wiezienia,
jezeli zajdzie potrzeba przewiezienia Cie do innego szpitala w razie nagtego wypadku.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Lekarz wiezienny czy psychiatra powinni skontaktowac sie z naczelnikiem wiezienia
jezeli ich zdaniem:

e pobytw wiezieniu zagraza Twojemu zdrowiu lub zyciu;

e wydaje sie, ze nie dozyjesz do konca wyroku

e nie jestes$ fizycznie w stanie by przebywa¢ w wiezieniu badzZ uczestniczy¢ w
konkretnym trybie zycia w wiezieniu

e na Twdj stan psychiczny lub fizyczny zdecydowanie negatywnie wptywa pobyt
w wiezieniu, lub

e nie jeste$s w stanie podrézowac poza obreb wiezienia, nawet na rozprawy
sagdowe.

Jezeli lekarz wiezienny lub psychiatra skontaktuje sie z naczelnikiem w ktérymkolwiek
z powyzszych przypadkéw, naczelnik musi poinformowac o tej opinii medycznej
Ministra SprawiedliwoS$ci tak szybko jak to tylko mozliwe.

Jezeli jestem osoba z problemami psychicznymi, czy moge uzyskac
specjalistyczna pomoc?

Jezeli cierpisz na problem psychiczne i chcesz badZ musisz o tym z kim$ porozmawiac,
IPS musi zapewni¢ Ci takg mozliwosc¢.

Wszystkie wiezienia majg dostep do lekarzy psychiatrow. Jesli lekarz uzna za konieczne,
bys spotkat sie z lekarzem psychiatra, poczyni on odpowiednie przygotowania w tym
kierunku.

Pierwsza rzecza, jaka nalezy zrobic jest rozmowa z pielegniarkami wieziennymi, gdyz
wiele z nich mogto odby¢ szkolenie w zakresie zdrowia psychicznego. Terapeuci od
uzaleznien przyjma na konsultacje kazdego, kto ma problem z uzaleznieniem.
Psycholog wiezienny spotka sie z Tobg i podejmie leczenie w zakresie swoich
kompetencji.

Psycholog wiezienny musi szanowac¢ Twojg godnos$c¢ i prywatnos¢. Moze tez
kontaktowac sie z naczelnikiem wiezienia jezeli uwaza, Ze stanowisz zagrozenie dla
siebie badZ innych wieZnidw.

Lekarz wiezienny musi zwracac¢ szczeg6lng uwage na zdrowie psychiczne pacjenta.
Moze tez poprosi¢ psychologa wieziennego lub naczelnika wiezienia, Zeby skierowat
Cie na badanie stanu zdrowia psychicznego.

Jezeli jestem osoba z problemem narkotykowym, czy bede miat dostep do
specjalistycznej pomocy?

Tak. Jezeli zazywate$ narkotyki lub jeste$ od nich uzalezniony, mozesz wzia¢ udziat w
réznych projektach odwykowych.

IPS stawia sobie za cel $wiadczenie ustug zwigzanych z oceng, leczeniem i pomoca
osobom uzywajacym substancji niedozwolonych. Pomoc ta jest taka sama jak ta

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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skierowana do 0séb przebywajgcych na wolnosci, tylko odbywa sie w warunkach
wieziennych. Jezeli naduzywate$ narkotykéw bedacych pochodng opiatéw i w wyniku
testu okaze sie, ze masz te substancje w organizmie, konieczna bedzie pomoc medyczna
i przeprowadzenie detoksu. W wiekszos$ci wiezien, od wieznidéw ktérzy chcg zwalczy¢
uzaleznienie od narkotykéw mozna wymagac, by robili to w obecno$ci os6b
uzaleznionych.

Jezeli martwie sie o moje zdrowie piciowe, czy bede miat dostep do badan i
leczenia?

Tak. Jezeli martwisz sie, Ze zarazite$ sie chorobg przenoszong drogg ptciowa badz
infekcja, wirusem HIV, z6ttaczka typu B lub C, powinienes$ sie skontaktowac z lekarzem
i zdecydowac sie na badanie krwi, ktére rozwieje Twoje obawy. Wszyscy wieZniowie
moga zaszczepic sie przeciwko zéttaczce typu B jak réwniez podda¢ badaniu na
obecno$¢ wiruséw, takich jak wirus zéttaczki czy HIV.

Co sie stanie jeZeli jestem chory na chorobe zakazna, takg jak gruzlica (TB)?
Jezeli jestes chory na chorobe zakaZng, taka jak gruZlica, powiniene$ powiedzie¢ o tym
pielegniarce w chwili przyjecia do wiezienia. Pracownicy medyczni skontaktujg sie z
Departamentem Zdrowia Publicznego. Jezeli istnieje zagrozenie, Ze zarazisz inne osoby,
zostaniesz oddzielony od reszty wiezniow tak szybko, jak to tylko mozliwe. Gdy tylko
diagnoza zostanie potwierdzona, zostaniesz przewieziony do szpitala. Badanie
lekarskie w chwili przyjecia identyfikuje choroby zakazne, na ktére moga cierpie¢
wieZniowie, i pozwala unikng¢ epidemii.

W trakcie przyjecia do wiezienia zostang Ci zadane konkretne pytania dotyczgce
objawow jakiejkolwiek choroby i historii choréb. Lekarz zapyta Cie rowniez o leki,
ktore bierzesz oraz historie kontaktow z osobami chorymi na gruzlice badz inne
choroby zakaZne.

Wszyscy wiezniowie powinni, jezeli to mozliwe, zosta¢ umieszczeni w indywidualnej
celi do momentu przejScia badania lekarskiego. Gruzlica jest najczeSciej wystepujaca
chorobg w warunkach wieziennych, w zwigzku z bliskim kontaktem wieZnidw,
zwlaszcza jezeli dzielg oni cele. Jezeli pielegniarka podejrzewa, Ze chorujesz na gruzlice
w chwili przyjecia, zostaniesz odizolowany od pozostatych wieZniéw do momentu
potwierdzenia diagnozy.

Jezeli potrzebuje leczenia, bedzie sie ono odbywalo w wiezieniu czy w szpitalu
poza wiezieniem?

To zalezy. Jezeli lekarz potwierdzi, Ze masz zakaZzng forme gruZlicy, zostaniesz wystany
do szpitala i przekazany w opieke konsultanta oddechowego (specjalisty zajmujacego
sie ptucami i problemami z oddychaniem). JeZeli masz czynna gruzlice zakazng,
zostaniesz odestany do szpitala. Zostaniesz oddzielony od reszty wiezniéow do
momentu kiedy nie bedzie istniato ryzyko zakazenia. Jezeli masz gruZlice, lekarz
wiezienny powinien skontaktowac sie z lokalnym Urzednikiem Zdrowia Publicznego
HSE, Zeby odpowiednio ograniczy¢ mozliwo$¢ rozprzestrzeniania sie infekcji w
wiezieniu.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Jakie prawa maja w wiezieniu osoby niepelnosprawne?

Bedziesz miat te same prawa co pozostali wieZniowie. Jednak jezeli lekarz wiezienny
powie, ze musisz korzystac z rehabilitacji badz terapii, naczelnik wiezienia powinien Ci
to umozliwic.

Dla Twojego bezpieczenstwa bardzo waznym jest, zeby$ poinformowat o swojej
niepetnosprawnosci, wliczajac w to gluchote czy problemy ze wzrokiem. Bedzie wtedy
mozna Ci zapewni¢ odpowiednig ochrone na wypadek np. pozaru.

Czy bede mogl konsultowac sie z dentystq?

Tak. Wszystkie wiezienia majg miejsce, gdzie wieZniowie moga poddawac sie zabiegom
dentystycznym. Mozesz poprosic¢ o wpisanie Cie na liste osdb oczekujgcych na
konsultacje dentystyczng, a w niektérych przypadkach na takg konsultacje moze Cie
skierowac lekarz badz pielegniarka.

Bezpieczenstwo

Czy stuzba wiezienna bedzie mnie chronita w czasie pobytu w wiezieniu?
Tak. Naczelnik i stuzba wiezienna maja obowigzek chronienia wieznidéw. Naczelnik
musi dopilnowac, ze w zaktadzie karnym panuje tad i Ze wieZniowie sg chronieni,
zarowno przed innymi jak i przed soba.

Stuzba wiezienna jest odpowiedzialna za bezpieczenstwo wszystkich wiezniow. Jezeli
oficer uzna, ze wymagasz pomocy lekarza, psychiatry badz jakiejkolwiek innej pomocy,
masz specjalne potrzeby badz nalezy Cie obserwowac¢, musi poinformowac o swoich
podejrzeniach naczelnika badz funkcjonariusza starszego ranga.

Jezeli naczelnik zostanie poinformowany, ze prawdopodobnie bedziesz chciat
skrzywdzic siebie badz innych, badZ Ze stanowisz zagrozenie dla bezpieczenstwa lub
porzadku w wiezieniu, moze on wydac specjalng decyzje, Zebys byt obserwowany.
Obserwacja ta zostanie szczeg6towo opisana.

Co oznacza by¢ wieZniem chronionym?

Jezeli z jakiego$ powodu nie czujesz sie bezpiecznie wsrod wieznidow, mozesz poprosic
o uzyskanie statusu wieznia chronionego, co oznacza, iz zostaniesz oddzielony od
innych wiezniéw. Jezeli naczelnik wiezienia dostanie informacje, ze grozi Ci
niebezpieczenstwo, moze podja¢ decyzje o nadaniu Ci statusu wieZnia chronionego.

Jezeli uzyskasz status wieznia chronionego, naczelnik wiezienia musi prowadzic¢
doktadny zapis Twojego planu dnia, wliczajgc w to powody nadania Ci statusu wieZnia
chronionego, date i godzine rozpoczecia obserwacji, Twdj poglad na sprawe i date i
godzine ustania ochrony.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Jezeli jestem osobg chroniong, czy nadal mam dostep do edukacji i pracy?

W zasadzie tak. Jezeli zostaniesz zaklasyfikowany jako wiezien chroniony, mozesz bra¢
udziat w nadzorowanych dziataniach z pozostatymi wieZniami tej samej kategorii, jezeli
naczelnik uwaza, ze jest to w Twoim interesie.

Jezeli jednak istnieje zagrozenie dla Twojego bezpieczenstwa tak, ze nie mozesz by¢ w
kontakcie z pozostatymi wieZniami, bedziesz musiat przej$¢ na plan ograniczony, co
oznacza, ze bedziesz mial zaledwie godzine na zajecia rekreacyjne i na podworzu.
Wiezienia zawsze starajg sie zmniejszy¢ liczbe wiezniow w tej sytuacji. Czasami
wysytaja takich wieznidw do innych wiezien, zeby mogli prowadzi¢ w miare normalne
Zycie.

Czy oficerowie stuzby wieziennej moga uzywac¢ wobec mnie sity?

Oficerowie stuzby wieziennej moga uzywac sity jedynie jesli jest to konieczne by
utrzymac badz przywroci¢ porzadek i bezpieczenstwo. Nawet wtedy, oficerowie moga
uzyc¢ sity jedynie jesli jest to absolutnie konieczne.

Oficer stuzby wieziennej nie powinien Cie uderzy¢, chyba ze zrobi to w celu ochrony
samego siebie badZ innych os6b. W takiej sytuacji, oficer ktory uzyt sity musi zgtosic sie
do naczelnika i wyttumaczy¢ mu, dlaczego uzyt sity i jak cate zajscie wygladato. Jezeli to
na Tobie uzyto sity, naczelnik wiezienia upewni sie, ze zbada Cie lekarz.

Kiedy moge zosta¢ umieszczony w celi specjalnej?
W 2005 roku, IPS podjat decyzje, ze cele specjalne zostang podzielone na dwa typy:

e cele obserwacji
e cele pod nadzorem.

Naczelnik powinien umiescic¢ Cie w celi obserwacji jezeli uwaza, ze potrzebujesz czestej
i doktadnej obserwacji z powodéw zdrowotnych badz w zwigzku z tym, Ze stanowisz
zagrozenie dla siebie w zwigzku z samookaleczeniem badZ ewentualnym
samobdjstwem.

Cela obserwacji ma specjalne elementy, wykonczenia i metody obserwacji. Nie
powiniene$ trafi¢ do tej celi chyba Ze jest to konieczne dla Twojego zdrowia.
Niewtasciwym jest, zebys z jakiegokolwiek innego powodu trafiat do tej celi.

Po umieszczeniu w celi obserwacji, jesli jest to tylko mozliwe, zostaniesz zbadany przez
lekarza. Jezeli zaleci on, Zebys zostat umieszczony gdzie indziej, naczelnik bedzie musiat
rozpatrzy¢ te sprawe. Jezeli naczelnik nie zdecyduje sie zastosowac¢ do zalecen lekarza,
musi podac i odnotowac swoje podwody. Podczas pobytu w celi obserwacji, straznik
bedzie Cie odwiedzat przynajmniej co 15 minut.

Jezeli zachowywate$ sie w sposob zaktdcajacy spokdj badz stanowisz zagrozenie dla
innych, mozesz zosta¢ umieszczony w celi pod nadzorem. Jest to cela ze specjalnym
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wyposazeniem i pod obserwacja, przeznaczona do tego, by poprawic¢ bezpieczenstwo
zaréwno osadzonego w niej wieznia jak i innych osadzonych w zaktadzie karnym.
Inspektor wieziennictwa zaznaczyt, Ze nie powinno sie uznawac¢ umieszczania wieznia
w tej celi jako formy kary.

Po umieszczeniu w celi pod nadzorem, jesli jest to tylko mozliwe, zostaniesz zbadany
przez lekarza

Procedury wiezienne przeniesienia, zwolnienia tymczasowego, umorzenia sprawy i
zwolnienia warunkowego

Jak wyglada procedura przewiezienia?

Gdy zostajesz skazany na pobyt w wiezieniu, zostaniesz przewieziony do zaktadu
karnego przypisanego do sadu rejonowego, w ktérym odbywata sie Twoja sprawa.
Wiezienie, w ktérym bedziesz odbywa¢ wyrok moze zosta¢ zmienione przez Ministra
Sprawiedliwosci.

Jako wiezien nie masz prawa odbycia wyroku w wybranym przez Ciebie zaktadzie
karnym. Mozesz jednak zgtosi¢ wniosek do naczelnika o przeniesienie Cie do innego
wiezienia, jezeli masz ku temu powdd. Stuzba wiezienna bedzie sie starata znalez¢ Ci
wiezienie jak najblizej domu.

Jezeli jeste$s obywatelem innego kraju i wyrazasz che¢ powrotu do kraju, mozesz wnie$¢
o to do Ministra Sprawiedliwosci. Nie gwarantujemy jednak, ze Twoéj wniosek zostanie
rozpatrzony pozytywnie. Decyzja nalezy do Ministra.

Jezeli zostaniesz przewieziony do innego wiezienia, do Centralnego Szpitala
Psychiatrycznego badz jakiejkolwiek innego szpitala, jesli zostaniesz zwolniony lub
tymczasowo zwolniony z wiezienia, naczelnik musi odnotowac ten fakt podajac date
transferu lub zwolnienia oraz informacje dotyczaca osoby wydajacej taki nakaz. Jezeli
zostaniesz przewieziony z jednego wiezienia do drugiego, powiniene$ mie¢ mozliwos¢
jak najszybszego poinformowania o tym cztonkéw rodziny lub bliskich przyjacioét.

Jak wyglada procedura zwolnienia z wiezienia i zwolnienia warunkowego?
Mozesz uzyskac zgode na tymczasowe zwolnienie z wiezienia jesli odbywasz kare, ale
to Minister Sprawiedliwos$ci decyduje, czy wyjdziesz na zwolnienie. Zwolnienie
tymczasowe oznacza, Ze mozesz opuszcza¢ wiezienie na okreslony czas, wyznaczony
przez naczelnika. Minister weZmie pod uwage wiele czynnikéw, ktére wptyna na jego
decyzje o przyznaniu Ci zwolnienia warunkowego. Beda to miedzy innymi charakter
popetnionego przez Ciebie wykroczenia, okoliczno$ci rodzinne, Twoje podejscie do
resocjalizacji i mozliwo$ci zatrudnienia i szkolenia.

Zwolnienie warunkowe zazwyczaj jest przyznawane w trzech przypadkach:

e 7z powodow okoliczno$ciowych;

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
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e zdnianadzien i w opcji tygodniowej oraz
e zwolnienie tymczasowe w zwigzku z koricem odbywania wyroku

OkolicznoSci te opisano ponize;.

Zwolnienie tymczasowe z powodow okoliczno$ciowych zostaje przyznane w zwigzku z
wypadkiem rodzinnym, np. gdy kto$ zmart badz jest powaznie chory. Mozesz réwniez
zostac zwolniony z wiezienia by moc uczestniczy¢ w uroczystosciach rodzinnych,
takich jak Sluby, chrzty czy komunie, lub jezeli chcesz zaja¢ sie sprawami rodzinnymi.

Zwolnienie z dnia na dzien i w opcji tygodniowej jest przyznawane zazwyczaj w celu
umozliwienia Ci pracy poza wiezieniem. W niektérych przypadkach moze ci
towarzyszy¢ funkcjonariusz stuzby wieziennej (pod eskortg), bagdZ mozesz iS¢ sam.

Zwolnienie tymczasowe w zwigzku z konicem odbywania wyroku jest jak zwolnienie
warunkowe. Oznacza ono wczes$niejsze zwolnienie z wiezienia pod koniec okresu
wyroku. Zwolnienie tymczasowe w zwigzku z koncem odbywania wyroku zazwyczaj
zwigzane jest z okreslonymi warunkami ktére nalezy spetni¢, w wiekszosci

przypadkéw warunkiem koniecznym jest regularne zgtaszanie sie na posterunek Gardy.
Jezeli nie wywiazesz sie z warunkéw zwolnienia, zostaniesz aresztowany i
doprowadzony do wiezienia.

Jezeli uzyskasz zgode na zwolnienie tymczasowe, naczelnik wiezienia musi upewnic sie,
Ze masz wystarczajace Srodki na podroéz. Jezeli nie masz ubran lub nie pasujg one na
Ciebie, otrzymasz ubrania odpowiednie do Twojego wieku i ptci. jeZeli nie masz
wystarczajgco pieniedzy na przezycie w czasie zwolnienia tymczasowego, naczelnik
powinien przekaza¢ Ci odpowiednig kwote.

Jezeli zostane zwolniony tymczasowo, czy musze spelniac jakie$ warunki?
Tak. Jezeli uzyskasz zgode na zwolnienie tymczasowe, musisz spetni¢ odpowiednie
warunki. Na przyktad bedziesz sie musiat stawia¢ w okreslonym miejscu codziennie
badz co tydzien (np. na posterunku Gardy), lub nie bedziesz mégt chodzi¢ do
konkretnych miejsc.

Co sie stanie jesli nie spelnie tych wymagan?

Jezeli ztamiesz warunki zwolnienia, mozesz zostac¢ aresztowany bez nakazu i
odprowadzony do wiezienia. By¢ moze juz wiecej nie otrzymasz zgody na zwolnienie
tymczasowe. Mozesz zosta¢ rOwniez ukarany za naruszenie zasad. Jesli nie wrocisz do
wiezienia po uptywie terminu zwolnienia tymczasowego, mozesz zostac¢ oskarzony o
bezprawna ucieczke. Oznacza to, Ze przebywates$ poza wiezieniem w czasie, gdy
powiniene$ odsiadywac wyrok. Jest to sprzeczne z prawem.

Kiedy bede mogt zosta¢ zwolniony przedterminowo?
Pojecie “zwolnienia przedterminowego” opisuje sytuacje wczesSniejszego catkowitego
zakonczenia odbywania kary, opartego na dobrym zachowaniu w czasie odbywania
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wyroku. Zwolnienie przedterminowe oznacza, ze mozesz uzyska¢ zmniejszenie wyroku
o jedng czwartg za dobre zachowanie. Na przyktad, jezeli Two6j wyrok wynosi 24
miesigce, mozesz skroci¢ wyrok do 18 miesiecy, co oznacza, ze wyjdziesz z wiezienia o
6 miesiecy wcze$niej. Twéj wyrok musi by¢ dtuzszy niz miesigc zeby$ zakwalifikowat
sie na zwolnienie przedterminowe. Nie mozesz zosta¢ zwolniony przedterminowo,
jezeli odsiadujesz wyrok dozywocia, jestes w wiezieniu jako osoba zadtuzona lub w
zwigzku z obrazg sgdu. Zwolnienie przedterminowe jest zazwyczaj stosowane
automatycznie, jesli w czasie pobytu w wiezieniu nie popetnite$ Zzadnego wykroczenia.

Minister Sprawiedliwos$ci moze zdecydowac o przyznaniu dtuzszego zwolnienia
warunkowego. MozZe ono mie¢ dtugo$¢ do jednej trzeciej wyroku, jezeli zachowujesz sie
bardzo dobrze i uczestniczysz w autoryzowanej dziatalnosci zorganizowanej, tak ze
minister jest zadowolony i uznaje, Ze istnieje mniejsze prawdopodobienstwo, ze
ponownie popetnisz wykroczenie. Jedna trzecia z wyroku 24 miesiecy wiezienia
oznacza, ze mozesz opusci¢ zaktad karny 8 miesiecy wcze$nie;j.

WiezZniowie zwolnieni z wiezienia przedterminowo zazwyczaj nie podlegaja Zadnej
formie nadzoru.

Co to jest zwolnienie warunkowe i jak to dziata?

Termin ‘zwolnienie warunkowe’ opisuje tymczasowe zwolnienie z wiezienia w zwigzku
z powazniejszymi wykroczeniami, z dtuzszymi wyrokami, takimi jak np. dozywocie.
Komisja do spraw zwolnienn warunkowych zajmuje sie jedynie sprawami wiezniow
odbywajacych wyroki dozywocia i te powyzej 7 lat. Zazwyczaj komisja stara sie
rozpatrywac sprawy w potowie wyroku, lub po siedmiu latach (ktoérekolwiek nastagpi
szybciej). Komisja zajmuje sie przede wszystkim:

e zarzadzaniem dlugoterminowymi wyrokami, zeby wieZniowie réwniez mogli
otrzymac mozliwo$c¢ resocjalizacji, i

e doradzaniem Ministrowi Sprawiedliwos$ci odnos$nie zarzadzania takimi
wyrokami.

Zanim Komisja do spraw zwolnienn warunkowych rozpatrzy Twojq sprawe, musi ona
najpierw zostac¢ skierowana do komisji przez Ministra.

Jesli przebywasz na zwolnieniu tymczasowym, jeste$ ‘na licencji’. Oznacza to, ze masz
zagwarantowane zwolnienie warunkowe lub tymczasowe, a po zwolnieniu mogg zostac
wprowadzone okre$lone warunki dotyczace prowadzenia nadzoru nad Toba. Je$li nie
bedziesz przestrzegatl tych warunkoéw, mozesz zosta¢ wezwany do wiezienia i bedziesz
musiat odby¢ pozostatg cze$¢ kary badz czekac¢ na kolejna decyzje komisji.

Jakie rzeczy wplywaja na wydanie rekomendacji instancji orzekajacej o moim
zwolnieniu warunkowym?

Bezpieczenstwo spoteczne jest najwazniejsze dla komisji. Opisuje ona Ministrowi
Twoje postepy. Gtéwne czynniki brane pod uwage to:
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e rodzaj wykroczenia i jego powaga;

e wyrok, ktéry odbywasz i zalecenia sedziego;

e okres odbytego wyroku w chwili obrad komisji;

e stopien zagrozenia, jakie stanowisz wobec innych po opuszczeniu wiezienia;

e stopien ryzyka, ze ponownie popetnisz przestepstwo przebywajac na zwolnieniu
warunkowym

e ryzyko, Ze nie wrdcisz do aresztu po zwolnieniu

e zachowanie w trakcie przebywania w wiezieniu, i

e czy korzystates z ustug terapeuty (np. sesje badz kursy zwigzane z popetnionym
przez Ciebie przestepstwem) i jak bardzo prawdopodobne jest, Ze po wyjSciu na
wolnos¢ poprawig sie twoje mozliwosci po powrocie do spoteczenstwa.

Ostateczna decyzja, po ustyszeniu propozycji komisji, nalezy do Ministra
Sprawiedliwo$ci. Minister zazwyczaj zgadza sie z decyzjg komisji.

Jezeli uzyskam zgode na zwolnienie warunkowe, czy bede nadzorowany na
wolnosci?
Bedziesz nadzorowany przez kuratora.

Jesli zostaniesz zwolniony warunkowo mimo ze odsiadywate$ wyrok dozywocia, i
popetnisz jakie$ inne wykroczenie, ponownie zostaniesz aresztowany i odstawiony do
wiezieniami gdzie bedziesz musiat ponownie przechodzi¢ przez cata procedure.

Czy sa jakie$ wykroczenia, za ktore nie przystuguje zwolnienie warunkowe?
Tak. Nie mozna Ci przyznac¢ zwolnienia warunkowego, jesli odsiadujesz wyrok za
popetnienie konkretnych wykroczen, takich jak zabdjstwo lub proba zabdjstwa:

e funkcjonariusza Gardy lub cztonka stuzby wieziennej na stuzbie;

e glowy obcego panstwa badz cztonka korpusu dyplomatycznego, z powodéw
politycznych;

e 0soby w wyniku wspierania dziatania organizacji bezprawnych

Przygotowanie do opuszczenia wiezienia

Jak moge sie przygotowac na powrot na wolnos$¢?

Jesli bedzie Cie nadzorowata rada zwolnien warunkowych, po wyjsciu na wolnos¢ jej
pracownicy beda zajmowali sie Twoja sprawa. Moga oni pomdc Ci przygotowac sie na
zycie na wolnosci. Moga podac¢ Ci informacje dotyczace ustug, hosteli, szkolen i
programow leczenia (indywidualnych i grupowych) poza wiezieniem. Moga rowniez
doradzac Ci jak sie zachowywag, jaki styl zycia prowadzi¢ i jak zajmowac sie sprawami
osobistymi, tak, by unikng¢ ponownego popetienia wykroczenia.
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Pracownik rady nadzorujacej zwolnienia warunkowe moze kontaktowac sie z Twoja
rodzing i spotecznoscia lokalng w czasie Twojego pobytu w wiezieniu.

Funkcjonariusze tacy powinni pracowac $cisle z naczelnikiem i upewnic sie, ze dziatasz
zgodnie z ‘planem zarzadzania wyrokiem’, ktory zostat przygotowany dla Ciebie w
wiezieniu.

Jesli nie przyznano Ci nadzoru po wyjsciu z wiezienia, a pracownicy komisji nie mogg Ci
pomadc, mozesz zwrocic sie do kapelana lub innych pracownikéw wiezienia, dzieki
ktéorym mozna cie lepiej przygotowac sie do opuszczenia wiezienia.

Co sie stanie jesli nie bede miat gdzie pojs$¢ po wyjsSciu z wiezienia?

Jesli nie masz sie gdzie podzia¢ po zwolnieniu z wiezienia, nie masz cztonkéw rodziny
lub znajomych, mozemy Cie zakwaterowac, porozmawiac z osobg odpowiedzialng za
przyznanie zwolnienia warunkowego, kapelanem badz osobami, ktére moga Ci poméc
znaleZ¢ mieszkanie.

Jednostka Healt Service Executive zastugujgca na wspomnienie to rowniez Oddziat
Oséb Bezdomnych (Homeless Persons’ Unit). Pomaga ona chroni¢ wiezniéw przed
zostaniem bezdomnym po wyjs$ciu na wolno$¢ i ma bezposredni dostep do miejsc do
spania i pomocy materialne;j.

Jesli zyjesz z daleka od wiezienia, otrzymasz kupon podrézny wystawiony przez
General Office.
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ROZNE TYPY WIEZNIOW
WieZzniowie tymczasowo aresztowani

Co oznacza bycie tymczasowo aresztowanym?

Jesli jestes$ oskarzony o popetnienie wykroczenia i oczekujesz w wiezieniu na wyrok,
oznacza to, iz jeste$ wiezniem tymczasowo aresztowanym. Pozostajesz w areszcie,
mozesz zostac¢ zwolniony za kaucjg (jesli Ty badZ inna osoba wptaci kaucje). Decyzja o
pozostawianiu Cie w wiezieniu jest zwigzana z wieloma czynnikami, miedzy innymi:

charakter popetnionego przestepstwa;

dowody zebrane w Twojej sprawie;

wcze$niejsze wykroczenia;

zachowanie w czasie zwolnienia za kaucjg (jesli miato to miejsce);

czy czekasz na rozprawe w zwigzku z popetnieniem innych wykroczen;

czy s3 dowody na to, ze Swiadkowie w Twojej sprawie byli zastraszani, i

czy starszy funkcjonariusz Gardy uwaza, ze koniecznym jest, zebys pozostat w
areszcie by unikng¢ popetnienia przez Ciebie powaznego wykroczenia.

Sad Okregowy moze nakazac¢ Ci pozostanie w wiezieniu nie dtuzej niz 8 dni w chwili
pierwszego pojawienia sie w sadzie.

W trakcie drugiego pojawienia sie w sadzie, mozesz zostac¢ zatrzymany na dalsze 15 dni
lub na okres od 16 do 30 dni, jesli wyrazi na to zgode Twoj obroncai Ty.

Twoje prawa jako wieZnia tymczasowo aresztowanego nie sg takie same jak wiezZniow
juz skazanych, jesli chodzi o wizyty. Wiecej informacji znajdziesz ponizej.

Jesli jestem tymczasowo aresztowany, czy bede przebywat z osobami skazanymi?
Zalezy to od wiezienia do ktérego zostaniesz skierowany. Jako wiezien tymczasowo
aresztowany w Irlandii, nie masz prawa by¢ odseparowanym od pozostatych wiezZniow.
Jednakze minister musi, jezeli to tylko mozliwe, oddzieli¢ wiezniow tymczasowo
aresztowanych od tych skazanych. Powinien to zrobi¢ w celu zapewnienia
bezpieczenstwa wieZniom i pracownikom, oraz w celu ochrony praw cztowieka
wiezniow. Jesli jeste§ mezczyzng przebywajacym w areszcie tymczasowym w Dublinie,
mozesz zosta¢ wystany do wiezienia Cloverhill w Clondalkin. Jest to jedyne wiezienie w
Irlandii, ktore jest zarezerwowane dla wieZniéw tymczasowo aresztowanych. Jesli
mieszkasz poza Dublinem, mozesz zosta¢ skierowany do wiezienia znajdujacego sie
najblizej Ciebie i bedziesz musiat dzieli¢ cele z osobami skazanymi.

Jakie prawa ma wiezien przebywajacy w areszcie sledczym?

Osoby przebywajace w areszcie tymczasowym majg prawo do 15-minutowej wizyty
codziennie, przez 6 dni w tygodniu (patrz tabela na stronie 17). Wiezien moze
wymieni¢ do 8 oséb, ktére moga odwiedzac go co miesigc. Gdy wybierzesz osobe, moze
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ona umowic sie na spotkanie z Tobg poprzez stuzbe wiezienng. WieZniowie z aresztow
tymczasowych moga miec¢ jedng 15-minutowa wizyte codziennie, az do 6 os6b w
tygodniu.

Czy wiezien w areszcie Sledczym ma dostep do obroncow?
Wszyscy wiezniowie majg prawo do korzystania z pomocy obroncy.

Czy jako wiezien przebywajacy w areszcie Sledczym bede mial dostep do
prywatnej opieki zdrowotne;j?

Tak. Wiezien, ktory jeszcze nie zostat skazany moze, za zgoda naczelnika wiezienia,
otrzymac dostep do ustug lekarzy czy dentystéw innych niz ci zatrudnieni w wiezieniu.
Naczelnik musi zgodzi¢ sie na to, jesli jest prawdziwa potrzeba zdrowotna, by
odwiedzit Cie lekarz. Je$li mozesz korzystac z prywatnej opieki zdrowotnej, oznaczac to
bedzie, Ze pokryjesz wszystkie koszty wizyty lekarza badz dentysty. Jesli sie zgodzisz,
naczelnik moze zaptacic¢ za te wydatki z pieniedzy nalezacych do ciebie,
przechowywanych przez naczelnika.

Jaki plan dnia ma wiezien w areszcie sledczym?
WiezZniowie w areszcie tymczasowym, za zgodg naczelnika, mogg bra¢ udziat w
autoryzowanej dziatalno$ci nadzorowanej, ale nie zostaniecie do tego zmuszeni.

Osoby pozbawione wolnosci na mocy przepiséw imigracyjnych

Czego moge sie spodziewa¢ w wiezieniu jako wiezien pozbawiony wolnosci na
mocy przepiséOw imigracyjnych?

Jesli nie jestes obywatelem Irlandii i przebywasz w wiezieniu z jakiego$ powodu,
naczelnik musi sie upewnic, ze:

e mozesz skontaktowac sie z adwokatem, i
e rozumiesz swoje prawa dotyczgce wizyt prawnika.

Twoj prawnik moze Cie odwiedzac o jakiejkolwiek (akceptowalnej) porze w ciggu dnia
i nie odmowig Ci tej wizyty.

Co powinienem zrobi¢ jako wiezien jesli chce sie stara¢ o azyl?

Azyl to ochrona panstwa udzielana osobom, ktdére opuscity swoja ojczyzne jako
uchodZcy uciekajac przed niebezpieczenstwem.

Powiniene$ poinformowac naczelnika badz oficera blokowego, Ze chcesz, by Twoj
prawnik Cie odwiedzit, by$ mdgt z nim przygotowac wniosek o azyl. Jesli potrzebujesz
ttumacza ustnego, ktory pomoze w rozmowie z prawnikiem, naczelnik postara sie
sprowadzi¢ ttumacza.

Jesli sktadasz wniosek o udzielenie azylu, powinienes$ réwniez skontaktowac sie z:

e Nadkomisarz ONZ do spraw uchodzcow, za poSrednictwem ich biura w Irlandii i

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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e jakakolwiek organizacja zajmujacg sie ochrong praw cztowieka i praw cywilnych
obcokrajowcéw i 0s6b ubiegajacych sie o azyl w Irlandii bagdZ miedzynarodowo,
na przyktad z Irlandzka Rada UchodZcéw czy NASC (Irlandzkim Centrum
Wsparcia Imigrantow).

Powiniene$ mie¢ mozliwo$¢ wizyt od przedstawicieli tych organizacji. Moze sie jednak
zdarzy¢, ze w czasie tych spotkan bedzie obecny funkcjonariusz Gardy, chyba ze
naczelnik wiezienia zadecyduje inaczej.

Wiezniarki

Jako kobieta, jak bede traktowana w wiezieniu?

Kobiety powinny przebywa¢ w osobnych czeSciach wiezienia, a wieZniowie nie powinni
mie¢ dostepu do tych samych rejonéw wiezienia co kobiety. Naczelnik moze
zadecydowac inaczej, pozwalajgc na przyktad na wspétuczestniczenie kobiet i
mezczyzn w niektérych dziataniach.

Co sie stanie jesli jestem w cigZy badzZ jestem matka w chwili przyjecia do
wiezienia?

Jezeli kobieta z dzieckiem zostaje przyjeta do wiezienia, mozna zezwoli¢ na to, by
dziecko zostato z nig w wiezieniu (np. zeby umozliwic jej karmienie piersig), az do
momentu, gdy dziecko bedzie miato 12 miesiecy.

Jesli jeste$ w cigzy i poréd prawdopodobnie bedzie miat miejsce podczas pobytu w
areszcie, naczelnik powinien poinformowac szpital z odpowiednig salg, Ze bedziesz tam
rodzita.

Naczelnik skonsultuje sie z HSE (Irlandzka Stuzba Zdrowia) i komisja zwolnien
tymczasowych, i by¢ moze wyrazi zgode na pobyt dziecka w wiezieniu do momenty
ukonczenia przez nie roku. Jesli HSE uzna, Ze w interesie Twojego dziecka jest
pozostanie w wiezieniu do momentu ukonczenia 12 miesiecy, naczelnik wiezienia
zapewni Ci podstawowe wymagane produkty i pokarm dla dziecka.

Pod koniec pobytu dziecka w wiezieniu, dziecko moze mie¢ pozwolenie na spedzanie
czasu poza wiezieniem (np. weekendy spedzane z rodzing, ktéra bedzie zajmowac sie
nim), zeby przygotowac dziecko i Ciebie na roztgke.

Twoje dziecko moze otrzymac zgode na pozostanie w wiezieniu powyzej 12 miesigca
zycia, ale tylko w szczegdlnych przypadkach. Jesli naczelnik wyrazi na to zgode,
bedziesz musiata od 12 miesigca zycia dziecka sama pokrywac wszelakie wydatki.

Naczelnik sprawdzi, jak sie czujesz i poinformuje HSE, czy Twoje dziecko zostanie
przekazane opiece spotecznej. Najwazniejszg kwestig jest dobro dziecka.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Dzieci i osoby nieletnie

Jakie prawa majg dzieci i osoby nieletnie w wiezieniu?

Osoby ponizej 18 roku zycia powinny przebywac¢ oddzielnie, odseparowane od
pozostatych wiezniow. Wszystkie zatrzymane kobiety ponizej 18 roku zycia, zostang
umieszczone w szkole dla nieletnich.

Jesli jeste$ chtopakiem ponizej 18 roku zycia i zostate$ osadzony w Instytucji Sw.
Patryka, powinienes$ zosta¢ odseparowany od pozostatych wiezniéw, odno$nie
zakwaterowania, edukacji, pracy, szkolen, rekreacji i cwiczen.

Naczelnik moze zezwoli¢ na mieszanie sie mtodszych wieznidéw ze starszymi, jesli uzna
to za stosowne i konieczne, na przyktad jesli masz starszego brata badz innego cztonka
rodziny przebywajgcego w tym samym wiezieniu. Jak to tylko mozliwe, bedziesz
zachecany by kontaktowac sie z pozostalymi wiezniami. Naczelnik musi odseparowac
mtodszych wieznidw od pozostatych jezeli ich Zyciu grozi niebezpieczenstwo.

Jesli masz mniej niz 18 lat i zostajesz zwolniony z wiezienia, naczelnik bedzie chciat
upewnic sie, ze Twoi rodzice lub opiekunowie wiedza kiedy i gdzie zostaniesz
wypuszczony. Jesli naczelnik nie bedzie mégt skontaktowac sie z Twoimi rodzicami
badZ opiekunami, lub jesli nie bedg mogli lub chcieli odebra¢ Cie w celu zapewnienia
zakwaterowania po opuszczeniu wiezienia, naczelnik postara sie skontaktowac z
Twoim znajomym badz krewnymi, ktorzy sprobuja pomoc. Jesli bedzie to konieczne,
naczelnik skontaktuje sie z odpowiednig agencjg, ktéra moze bedzie mogta pomoc Ci
znaleZ¢ mieszkanie. Naczelnik musi odnotowywac informacje dotyczace oséb i firm z
ktérymi sie kontaktowat.

Szczegbly listow, rozmow telefonicznych i jakichkolwiek innych rozméw dotyczace
0sOb nieletnich znajduja sie na stronie 17.

DYSCYPLINA W WIEZIENIU

Co sie moze stac jesli nie bede sie odpowiednio zachowywal w wiezieniu?

Jesli nie bedziesz sie zachowywat wtasciwie w wiezieniu, mozesz zosta¢ oskarzony o
tamanie dyscypliny w wiezieniu. Oznacza to, ze mozesz zosta¢ ukarany za
nieprzestrzeganie zasad wieziennych. Moze ono mie¢ miejsce, jezeli:

nie zastosujesz sie do rozkazu,

pijesz alkohol badZ zazywasz narkotyki,
zaatakujesz osobe,

zniszczysz wtasnos¢,

przyznasz sie do proby przekupienia ze straznika,
ztozysz fatszywe informacje wobec straznika,
bedziesz posiadat zakazane przedmioty,

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
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e bedziesz uzywatl jezyka agresywnego, grozit innym i wypowiadat sie w
rasistowski sposob,

e podpalisz pokéj hotelowy

e opuscisz cele badz jakikolwiek inny obszar wiezienia bez zezwolenia.

Naczelnik wiezienia nie musi oficjalnie zajmowac sie badaniem kwestii naruszenia
dyscypliny w wiezieniu, ale jesli nie odbedzie sie takie badanie, pow6d musi zostac
odnotowany. Jesli naczelnik wiezienia zdecyduje sie na oficjalne badanie Twojego
zachowania, zostaniesz o tym poinformowany do 7 dni i bedziesz miat prawo pojawi¢
sie na przestuchaniu. Bedzie ono miato miejsce w terminie do 7 dni od ztozZenia
wniosku. Powiniene$ zosta¢ poinformowany o tym, co zrobites Zle i powiniene$ mie¢
mozliwo$¢ wyjasnienia zachowania i dowodéw popierajacych zarzuty.

Jesli chcesz odpowiedzie¢ na zarzuty, mozesz to zrobi¢, ale musisz by¢ w stanie wezwac
kogo$ na $wiadka, zgodnie z umow3 z naczelnikiem. Mozesz réwniez poinformowac go,
ze chcesz wezwac Swiadkoéw. Mozesz zadawac §wiadkom pytania za poSrednictwem
naczelnika. Mozesz réwniez ztozy¢ wniosek o ztagodzenie kary (wtedy Twoja kara
bedzie mniejsza) do naczelnika, zanim kara zostanie natozona.

Jesli jestes obcokrajowcem, naczelnik bedzie chciat, jezeli jest to mozliwe,
zorganizowac ttumacza, ktéry bedzie obecny w czasie przestuchania, podczas ktérego
bedzie omawiane naruszenie zasad wiezienia.

Jesli zostane uznany winnym ztamania zasad dyscypliny w wiezieniu, jaka kara
mnie czeka?

Reguty wiezienne z 2007 roku uwzglednity liste mozliwych kar, ktére moga stosowac¢
naczelnicy wiezien w przypadku ztamania dyscypliny w wiezieniu. S to:

e pouczenie (ostrzezenie),
e odosobnienie w celi (pobyt w izolatce innej niz cela obserwacji) na okres do 3
dni,
e utrata do 14 dni wcze$niejszego zwolnienia z wiezienia
e zawieszenie konkretnych przywilejow na okres do 60 ni. Wlicza sie w to:
- dostep do mozliwoSci rekreacyjnych,
- nauka,
- wysytanie listow,
- wydawanie pieniedzy,
- wykonywanie rozmow telefonicznych i
- normalne wizyty od przyjaciét i znajomych.

Nadal mozesz spotykac sie z osobami w ramach wizyt cztonkéw rodziny i
profesjonalistow, takich jak prawnicy, kapelani, lekarze, komitet wizytacyjny, inspektor
wieziennictwa, CPT (Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu
lub Ponizajagcemu Karaniu albo Traktowaniu), przedstawiciele ministerstw i senatoréw,
komitet do spraw tortur lub IHRC (Europejska Konwencja Praw Cztowieka)

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
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Naczelnik moze rowniez zdecydowac o zawieszeniu wszystkich badz tylko czesci
przywilejow, w formie kary (za wyjatkiem przywileju bedacego prawem zwolnienia
warunkowego) na okres do 3 miesiecy od momentu zakoniczenia analizowania skargi.
Sa pewne warunki, ktore musza zostac¢ spetnione w miedzyczasie. jesli je spetnisz, nie
zostanie natozona Kkara. Jesli ich nie spelnisz, naczelnik moze zastosowac kare.

Czy sa typy kary, ktoére naruszaja moje prawa?
Tak. Nigdy nie powinni$my cierpiec z:

kar grupowych,

bicia

kary polegajacej na umieszczaniu wieznia w ciemnej celi

umieszczania wieznia w celi bez odpowiedniego ogrzewania lub wentylacji,
jakiejkolwiek strasznej, nieludzkiej i degenerujgcej formy kary

uzywania kajdanek czy dyb

pozbawianie wieznidéw jedzenia i snu, lub

sankcje na czas nieokreslony

Czy moge wnosic apelacje na orzeczenie i / lub kare na mnie natozona?

Tak. Jesli zostate$ uznany winnym naruszenia dyscypliny wieziennej i natozono na
Ciebie kare, mozesz wystac¢ prosbe do ministerstwa sprawiedliwosci da posrednictwem
naczelnika do 7 dni od natozenia kary apelujgc przeciwko wynikowi §ledztwa, karze
badZ obu aspektom spawy.

Po konsultacji z naczelnikiem, Minister albo utrzyma decyzje w mocy, albo jg zawiesi,
albo anuluje kare.

Jezeli kara, ktéra zostata na Ciebie natoZona to utrata 14 dni z wczeS$niejszego
zwolnienia, mozesz poinformowac naczelnika, ze zamierzasz napisac¢ pisemng skarge
do Trybunatu Apelacyjnego. Trybunat ten zajmuje sie podaniami pomiedzy toba a
naczelnikiem wiezienia. Mozesz uczestniczy¢ w przestuchaniach i uzyska¢ darmowa
pomoc prawng dla celow tej apelacji.

Sad apelacyjny moze:

e zgodzic sie lub nie zgodzic¢ sie (i odrzucic¢) ustalenia, ze naruszyte$ dyscypline
wiezienng

e zgodzic sie lub nie zgodzic sie (i odrzucic¢) kare za naruszenie dyscypliny
wieziennej

e zmniejszy¢ ilos¢ dni zwolnienia warunkowego

e zmiane lub substytut utraty zwolnienia warunkowego w zwigzku z inng kara.

0 decyzji sadu apelacyjnego zostaniesz poinformowany pocztq.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



37

Co powinienem zrobi¢, jesli uwazam, Ze w wiezieniu naruszono moje prawa
czlowieka (nie sg respektowane)?

Jesli chcesz ztozy¢ skarge, czy to w formie ustnej czy w formie pisemnej, powinienes to
zrobi¢ jak najszybciej po nastaniu szkody, po tym, jak uznate$, Zze Twoje prawa zostaty
naruszone. Pierwszy krok to zgtoszenie tej sprawy naczelnikowi wiezienia, badz
poinformowanie o zamiarach dyrektora generalnego IPS, ministerstwo
sprawiedliwosci lub komitet odwiedzania wiezniow.

Co powinienem zrobi¢, jesli nie satysfakcjonuje mnie wynik rozpatrzenia skargi?
Na chwile obecng nie istnieje Zaden system odpowiedzialny za przyjmowanie skarg od
wiezniéw. oznacza to, ze nie ma jeden osoby lub instytucji niezwigzanej z IPS badz
ministerstwem sprawiedliwo$ci, ktéra mogtaby badac i rozpatrywac¢ skargi wiezniow.

Dzieci przebywajace w Children Detention Schools mogg pisa¢ indywidualne skargi do
Rzecznika Praw Dziecka (0CO), ale dzieci z Instytucji $w. Patryka nie mogg tego robic.

Inspektor wieziennictwa i OCO nie majg mocy badania i rozwigzywania skarg wiezniow.
Mimo to nadal dobrze jest wysta¢ im nasze skargi. Inspektor jest zainteresowany
irlandzkimi sprawami odno$nie wiezien i czasami rekomenduje zmiany. OCO broni
praw os6b mtodych.

Czy moge zlozy¢ skarge na personel medyczny?

Tak. Powiniene$ wyjasni¢ swoja skarge w liScie do naczelnika. Bedzie ona zbadana i
przekazana gtownemu dyrektorowi wydziatu medycznego wiezienia. Wiezniowie moga
rowniez sktadac skargi na rece innych profesjonalnych instytucji nadzorujacych lekarzy
i pielegniarki, tj.; Irish Medical Council (Irlandzka Rada Medyczna) dla lekarzy. W
przypadku pielegniarek mozna sktadac skargi na rece An BordAltranais. Szczeg6towe
informacje znajdziecie na koncu broszury.

Czy istnieja instytucje zewnetrzne z ktorymi moge sie skontaktowacg, jesli
uwazam, Ze moje prawa zostaly naruszone?

Tak. Jest kilka instytucji zewnetrznych do ktérych mozna skierowac poufne pismo. Sg
to:

Inspektor Wieziennictwa,

Prezes Sadow Irlandzkich,

Irlandzka Komisja Praw Cztowieka,

Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajgcemu Karaniu albo Traktowaniu (CPT),

Europejska Konwencja Praw Cztowieka (ECHR),

¢ Instancje orzekajaca w przypadku zwolnienia warunkowego, i

e Miedzynarodowy Czerwony Krzyz.

Mozesz sie rowniez skontaktowac z kapelanem wieziennym, ktéry zapewni Ci
natychmiastowe wsparcie lub porade, mozesz napisa¢ do Komisji ONZ Przeciwko

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
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Torturom lub skontaktowac sie z Irlandzka Fundacja na rzecz Reformy Wieziennictwa
(IPRT). Zadna z tych instytucji nie ma konkretnej wtadzy by jak najszybciej zakonczy¢
sprawe i rozwigzac skarge.

Mozesz rowniez napisa¢ do swojego przedstawiciela w rzadzie odno$nie naruszenia
Twoich praw.

Co powinienem zrobi¢, jesli uwazam, Ze warunki panujace w mojej celi sa
niesatysfakcjonujace?

Jesli uwazasz, ze warunki zycia w celi sg tak zle, ze przebywanie tam uznajesz za
naruszenie swoich podstawowych praw cztowieka, masz dwa wyj$cia z sytuacji:

1. Mozesz ztozy¢ oficjalng skarge do naczelnika wiezienia, Ministra
Sprawiedliwosci lub CPT. Zte warunki w celi to réwniez przeludnienie, brak
odpowiedniego Swiatta lub toalety. Mozesz rowniez skontaktowac sie ze swoim
prawnikiem i zastanowic sie nad zatozeniem sprawy sgdowej w sprawie
zwolnienia Cie z wiezienia.

2. Mozesz ztozy¢ prosbe do sgdu o wydanie nakazu naczelnikowi wiezienia w
sprawie zmiany warunkéw Twojego przebywania w celi.

Wygranie takiej sprawy moze by¢ trudne, i bedziesz potrzebowatl pomocy specjalisty.

Co powinienem zrobi¢, jesli zostalem zaatakowany w wiezieniu?

Jezeli zostate$ zaatakowany przez wspdtwieznia lub przez funkcjonariusza, powiniene$
jak najszybciej poinformowac o tym dowddce bloku, naczelnika czy innych cztonkow
Stuzby Wieziennej, ktérzy powiedza o tym funkcjonariuszom Gardy. Nastepnie
rozpocznie sie §ledztwo w tej sprawie i by¢ moze zostang postawione zarzuty osobie,
ktéra Cie zaatakowata.

Atak ten mozesz rowniez przesta¢ do wiadomosci Europejskiego Komitetu
Zapobiegania Torturom (CPT) w Strasburgu (dane kontaktowe znajdziesz na koncu
ulotki)

Co powinienem zrobi¢, jesli funkcjonariusz stuzby wieziennej naduzyje sity
wobec mojej osoby lub zrobi tak bez powodu?

Funkcjonariusze mogg uzywac jedynie Srodkéw koniecznych i wystarczajacych by
utrzymac porzadek. Jesli funkcjonariusz naduzyje sity wobec Ciebie, nalezy natychmiast
zglosic te sytuacje naczelnikowi wiezienia, ktory rozpocznie $ledztwo i zgtosi sprawe
funkcjonariuszom Gardy. Mozesz réwniez poinformowac o zaj$ciu Ministra
Sprawiedliwosci, inspektora wieziennictwa, Europejski Komitet Zapobiegania
Torturom (CPT), Komisje Praw Cztowieka i Irlandzka Fundacje na rzecz Reformy
Wieziennictwa (IPRT). Mozesz rowniez napisa¢ do swojego prawnika odno$nie
naruszenia Twoich praw i podjecia czynno$ci prawnych wobec funkcjonariuszy.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
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Co moge zrobic¢ jezeli chce ztozy¢ skarge na media?

Mozesz napisa¢ do Biura Rzecznika Rozpatrujgcego Skargi Przeciwko Mediom, gdzie
mozna sktadac¢ skargi dotyczace rzeczy dotyczacych Twojej sprawy i opisanych w
gazecie, jesli sg one nieprawdziwe, badz ranig Cie. Jesli Rzecznik Rozpatrujacy Skargi
Przeciwko Mediom sie z Toba zgadza, bedzie starat sie zakonczy¢ sprawe tak, zeby
zadowoli¢ wszystkich poszkodowanych. Jesli takie rozwigzanie nie bedzie mozliwe,
Rzecznik przekaze Twoja skarge dalej, do Komisji Prasowej. Dziatania Rzecznika
Rozpatrujacego Skargi Przeciwko Mediom sg bezptatne.

Jesli Twoja skarga odnosi sie do reportazu w Twojej sprawie w programie radiowym
lub telewizyjnym, mozesz napisa¢ do Broadcasting Authority of Ireland, jednostki,
ktéra zajmie sie takimi skargami.

Jak juz wspomniano na poczatku broszury, wiezniowie majg prawa tak jak wszyscy inni.
Mimo Ze czeS$¢ z tych praw jest mocno ograniczona, poniewaz przebywasz w wiezieniu,
miedzy innymi chodzi tu o prawo do prywatno$ci, nie oznacza to, ze media moga
narusza¢ Twoja prywatnosc i publikowac co tylko im sie podoba na Twoéj temat.

Jako wiezien nadal masz reputacje, ktéra moze zosta¢ zniszczona przez fatszywe
oskarzenia. Jesli czujesz, Ze jaka$ historia na Twdj temat jest fatszywa badz krzywdzaca,
powiniene$ skontaktowac sie z doradza prawnym i rozwazy¢ mozliwos¢ podjecia
krokow prawnych. Mozesz zgda¢ odszkodowania za jakgkolwiek negatywng publikacje
lub mozesz oczekiwac publikacji przeprosin lub poprawki.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
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DOSTEP DO SADOW

Jakie typy spraw wieZniowie wnosili do sgdow?

Wiezniowie w Irlandii i za granicg z powodzeniem walczyli z bezprawiem, jakie
panowato w wiezieniach jezeli chodzi o warunki. Gdy stwierdzano, Ze warunki nie sg
satysfakcjonujace, wiezniowie otrzymywali odszkodowanie finansowe badz dostawali
nakaz sgdowy méwigcy o tym, Ze wiezienie musi zosta¢ zmienione, np. nalezy
wprowadzi¢ lepszg ochrone, dostep do edukacji i szkolen.

Mozesz zastanawiac sie, czy Twoje prawa zawarte albo w Konstytucji Irlandzkiej lub w
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka (EHCR) zostaly naruszone. Zgodnie z
Irlandzka Konstytucjg i ustawg EHCR, masz prawo:

nienarazania zdrowia na niebezpieczenstwo,
ochrony prawa do zycia,

wolno$ci od nieludzkiego traktowania i tortur, i
prawo do prywatnosci (do pewnego stopnia).

Przyktady spraw wniesionych przez irlandzkich wiezZniéw w ostatnich latach to miedzy
innymi:

e sprawa kwestionujgca 5 miesiecy op6znienia w uczestnictwie w leczeniu
metadonem

e sprawa o uzycie stowa ‘slopping out’ w Portlaoise (‘slopping out’ oznacza
wydalanie do wiadra, ktore nastepnie musi by¢ oprézniane w celu pozbycia sie
fekaliow w zwigzku z brakiem toalety w celi).

e sprawa odnos$nie przedtuzajgcego sie uzywania izolatki w Castlerea;

e sprawa dotyczgca ochrony wiezniow w Mountjoy i

e sprawa zarzucajgca systemowi wieziennictwa, Ze nie podjat odpowiednich
czynnos$ci bezpieczenstwa by zapobiec incydentowi dZgniecia wspotwieznia w
Wheatfield

Tylko niektére z tych spraw zakonczyty sie sukcesem, ale nawet przegrane sprawy
pozostawiajg szanse na to, ze inni wiezniowie, w innych okoliczno$ciach, moze akurat
zatoza sprawe, ktdéra bedzie precedensem i zakonczy sie sukcesem.

Jest wiele przypadkoéw, kiedy sprawy zatoZone przez wiezniéw byty zgodne z
Europejska Konwencja Praw Cztowieka. Decydujac, czy wiezien zostat poddany
niehumanitarnemu czy ponizajgcemu traktowaniu, sad musi wzig¢ pod uwage
wszystkie okoliczno$ci, takie jak charakter zakwaterowania, rozmiar celi, czas, kiedy
przebywasz poza cela, obiekty dodatkowe, oraz musi zadecydowac, czy wszystkie one,
wziete pod uwage, sg niehumanitarne i ponizajace.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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W Szkocji, wiezien z chorobg skéry wygrat sprawe, argumentujgc, Ze przeludnione
warunki panujgce w szkockich wiezieniach - miedzy innymi wydalanie do wiadra,
dtugie okresy zamkniecia i staby plan dzienny - pogwatcity artykut 3 Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka (EHCR) o prawie do wolnoSci od tortur i niehumanitarnego
traktowania.

Sprawa ta byta powodem przedsiewziecia krokow, by w wiezieniach w Szkocji byty
toalety, itp. ROwniez w Szkocji, sad zdecydowat, ze konieczno$¢ stania w kolejce z
innymi w celu skorzystania z wiadra naruszaty prawo wiezniéw do prywatnosci.

Sa to tylko przyktady spraw, ktore zostaty rozpatrzone w przesztosci. Kazda sprawa
jest inna i waznym jest, zeby konsultowac sie z prawnikami.

Jezeli jest problem z moim aresztem i chce uzyskac¢ dostep do sadu - jak
powinienem to zrobic¢?

Mozesz porozmawiac ze swoim prawnikiem i zatozy¢ sprawe w sadzie o wypuszczenie
z aresztu lub o wydanie nakazu skierowanego do rzadu o zmiane czego$ w warunkach
zatrzymania. Czasami mozesz ubiegac sie o odszkodowanie wydawane przez sady i
irlandzkie.

Mozesz ztozy¢ wniosek o nakaz zwolnienia, jezeli:
¢ nie bylo prawnego uzasadnienia Twojego zatrzymania, na przyktad, jesli
przesiadujesz w wiezieniu, bez waznego nakazu badZ decyzji sadu, lub

e powaznie naruszono Twoje prawa (zwtaszcza w przypadku swiadomego
naruszenia tego prawa), lub

e wystapit powazny btad w procedurze ze strony oséb zezwalajacych na Twoje
zatrzymanie.

Odnosimy sie do tego jako do nakazu Habeas Corpus. Mozesz ztozy¢ Habeas Coprus
pisemnie, piszac list do prezesa Sadu Najwyzszego badz zwyczajnie, gdy Twoéj prawnik
zanosi pismo i papiery do Sagdu Najwyzszego w Twoim imieniu. W mniej pilnych
przypadkach lub mniej powaznych sytuacjach, list jest wysytany do Sadu Najwyzszego
w celu uzyskania nakazu skierowanego do wtadz wieziennych i wymaga sie w nim
zmienienia czego$ w wiezieniu, w ktorym odbywasz wyrok.

Jak powinienem ubiega¢ sie o pomoc prawng?
Jezeli potrzebujesz pomocy prawnej, skontaktuj sie z naczelnikiem, ktéry przedstawi Ci
konieczne formularze.

Jak moge uzyska¢ pomoc prawnika, jeZeli nie mam Zadnego?

Jesli nie masz prawnika, mozesz skontaktowac sie z Free Legal Advice Centres lub z
IPRT, ktére pomoga Ci odsytajac Cie do Voluntary Assistance Scheme, prowadzonego
przez Towarzystwa Adwokatow.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Jak powinienem skladac¢ apelacje na wyrok lub decyzje sadu?

Jesli chcesz ztozy¢ apelacje na wyrok lub decyzje sgdu, musisz najpierw ztozy¢ wniosek
do sadu wyzszej instancji niz ten, ktéry Cie skazatl. Na przyktad jesli skazat Cie sad
okregowy, to powinienes$ sie uda¢ do sadu rejonowego w terminie do 14 dni o wydania
wyroku,

Jesli chcesz ztozy¢ apelacje na wyrok lub decyzje sadu, musisz najpierw poinformowac¢
o tym naczelnika, ktory przekaze Ci odpowiednie formularze. Po ich wypetieniu oddaj

je dowodcy bloku, ktory upewni sie, ze zostang wystane. Bedziesz informowany o

postepach.
Sad skazujacy Sad okregowy (District Sad rejonowy / Specjalny Sad
Court) Kryminalny / Centralny Sad
Kryminalny (Circuit Court /
Special Criminal Court / Central
Criminal Court)
Sad apelacyjny Okregowy Sad Apelacyjny Kryminalny Sad Apelacyjny

(Circuit Appeal Court)

(Court of Criminal Appeal)

Czas na zlozenie
apelacji

14 dni od daty ogtoszenia
wyroku

Masz 3 dni od daty ogtoszenia
wyroku na ztoZzenie wniosku w
sadzie skazujacym o prawo do
apelaciji.

Jezeli uzyskasz prawo do
apelacji, masz 21 dni na ztozZenie
dokumentow.

Jezeli sad odmoéwi wydania
prawa do apelacji, masz 21 dni
na odwotanie sie od tej decyzji.

Czy mam prawo zlozy¢
apelacje czy potrzebuje
zgody na apelacje?

Masz prawo apelacji

Zgoda na apelacje (Prawo do
apelacji) jest wymagane od sadu
skazujacego.

Jesli sad odmowi, nalezy ztozy¢

wniosek w Kryminalnym Sadzie
Apelacyjnym (Court of Criminal
Appeal)

Czy mozliwe jest
wydluzenie czasu
apelacji?

Tak, jesli apelujesz o
dodatkowy czas

Tak, jesli apelujesz o dodatkowy
czas

Jesli zostate$ skazany przez sad wyzszej instancji - Sad Rejonowy, Specjalny Sad

Kryminalny czy Centralny Sad Kryminalny, automatycznie nie uzyskujesz zgody na
apelacje od wyroku badz decyzji. Musisz uzyska¢ zgode na apelacje od wyroku sgdu w
terminie 3 dni od ogtoszenia wyroku. Twoj prawnik moze wystapi¢ do sgdu w Twoim

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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imieniu, badZ mozesz otrzymac¢ odpowiednie formularze od naczelnika (Formularz nr
1).

Jesli nie uzyskasz zgody na apelacje, masz 21 dni na odstgpienie od tej decyzji do
Kryminalnego Sadu Apelacyjnego. Potrzebujesz specjalny formularz (Formularz nr 3).
Jezeli Kryminalny Sad Apelacyjny pozwoli Ci na ztozenie apelacji, bedzie to oznaczato,
ze otrzymate$ Prawo do apelacji. Musisz ztozy¢ apelacje w terminie do 21 dni, ale
mozesz wnioskowac o przedtuzenie tego okresu, uzywajac specjalnego formularza
(Formularz nr 5).

Decyzja Kryminalnego Sadu Apelacyjnego jest ostateczna. Dlatego tez nie mozna wiecej
apelowac¢ do Sadu Najwyzszego, chyba Ze Kryminalny Sad Apelacyjny, Prokurator
Krajowy lub prokuratura stwierdza, Ze na tym etapie pojawi sie w sprawie prawo o
nadzwyczajnym znaczeniu spotecznym, np. zwigzane z prawami jakiej$ osoby
wpisanymi w konstytucje badzZ pytaniem o znaczenie konkretnego prawa,.

0 czym moze zadecydowac Sad Apelacyjny?

Sad Apelacyjny moze:

odrzuci¢ apelacje,

zmieni¢ Twéj wyrok i wypusci¢ Cie,

zmieni¢ Twdj wyrok i zarzadzi¢ powtdrng rozprawe, lub

zmieni¢ Twdj wyrok i, jezeli zostaniesz uznany winnym w mniejszym
przestepstwie, zastgpi¢ werdykt i natozy¢ kare ktéra jest mniej ostra niz tak
pierwotna.

Czy Sad Apelacyjny moze zwiekszy¢ moj wyrok?

Tak. Prokurator Generalny moze wnieS¢ apelacje co do dtugosci wyroku, jezeli zdaniem
Kryminalnego Sadu Apelacyjnego wyrok jest za krotki. Jezeli sad sie zgodzi z
prokuratorem, moze zwiekszy¢ Twoj wyrok.

Czy mozliwym jest, Ze zmienie zdanie i wycofam apelacje?

Tak. Jesli zdecydujesz sie na wycofanie apelacji, powinienes napisa¢ do Sadu
Apelacyjnego. Twoj prawnik moze rowniez w Twoim imieniu wycofac apelacje. Sad
moze, ale nie musi, pozwoli¢ Ci wycofa¢ apelacji.

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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KONTAKTY
UCHODZCY 1 0SOBY SZUKAJACE AZYLU

Irlandzka Rada Uchodzcow (Irish Refugee Council)
Ta organizacja pozarzadowa wypowiada sie w imieniu uchodZcéw i 0séb ubiegajacych
sie o azyl

Second Floor, Ballast House

Aston Quay, Dublin 2

Nr tel.: 01 764 5854

E-mail: info@irishrefugeecouncil.ie
www.irishrefugeecouncil.ie

Centrum Integracji (Integration Centre)

Organizacja pozarzadowa, sie¢ grup wolontariackich pracujgcych na rzecz osiaggniecia
petnej integracji ze spoteczenstwem uchodzcoéw, imigrantéw i os6b ubiegajacych sie o
azyl.

18 Dame Street, Dublin 2

Nr tel.: 01 645 3070

E-mail: info@integrationcentre.ie
www.integrationcentre.ie

Nadkomisarz ONZ do spraw uchodzZcow (UN High Commissioner for Refugees)
Jest to agencja Organizacji Narodow Zjednoczonych (ONZ) zajmujgca sie ochrong
uchodzcédw i rozwigzywaniem ich problemoéw.

Merrion House, Suite 4

1-3 Lower Fitzwilliam Street, Dublin 2
Nrtel.: 01 6314613

www.unhcr.ie

Pomoc Prawna dla Uchodzcow (Refugee Legal Services)
Jest to biuro bedace czescia Legal Aid Board. Swiadczy poufne i niezalezne ustugi
prawne osobom ubiegajacym sie o azyl, imigrantom i osobom zagrozonym deportacja.

Dublin: 48/49 North Brunswick Street
Georges Lane, Dublin 7

Nr tel.: 01 646 9600

E-mail: dublinrls@legalaidboard.ie

Timberlay House
79/83 Lower Mount Street, Dublin 2
Nr tel.: 01 631 0800

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



E-mail: dublinrls@legalaidboard.ie

Cork: North Quay House, Popes Quay, Cork
Nr tel.: 021 455 4634
E-mail: corkrls@legalaidboard.ie

Galway: Seville House

New Dock Road, Galway

Nr tel.: 091 562480

E-mail: rlsgalway@legalaidboard.ie

DZIECI 1 OSOBY MLODE

Sojusz Praw Dzieci (Children’s Rights Alliance)

Sojusz Praw Dzieci to jednostka ztoZona z organizacji pozarzadowych pracujacych na
rzecz ochrony praw dzieci w Irlandii. Toczg kampanie na rzecz wprowadzenia
Konwencji Praw Dziecka ONZ. Mozesz skontaktowac sie z Sojuszem w razie
jakichkolwiek pytan odnosnie twoich praw jako dziecka lub osoby mtode;j

4 Upper Mount Street, Dublin 2
Nr tel.: 01 662 9400

E-mail: info@childrensrights.ie
www.childrensrights.ie

Biuro Rzecznika Praw Dziecka
Jest to biuro zajmujace sie doradzaniem rzagdowi w sprawach dzieci i os6b mtodych.
Zajmuje sie rowniez prowadzeniem badan i rozpatrywaniem skarg.

Millennium House

52-56 Great Strand Street, Dublin 1

Nr tel.: 01 865 6800 / Linia bezptatna: 1800 20 20 40
E-mail: oco@oco.ie

WWW.0co.ie

SADOWNICTWO KARNE

An Garda Siochana
Irlandzka policja

Komenda gtéwna Gardy
Phoenix Park, Dublin 8

Nr tel.: 01 666 0000

Telefon zaufania: 1 800 666 111
Telefon ratunkowy: 999
www.garda.ie

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Irlandzka Stuzba Sadowa (Courts Service of Ireland)

Irlandzka Stuzba Sgdowa zajmuje sie sgdami, wliczajac w to pomieszczenia sgdowe.
Utrzymuje budynki sagdéw, zapewnia wsparcie sedziom i informuje spoteczenstwo o
systemie sgdownictwa.

15-24 Phoenix St North, Smithfield, Dublin 7
Nrtel.: 01 888 6000
www.courts.ie

Komisja Rzecznika Garda Siochana

Komisja ta zajmuje sie skargami wnoszonymi przez obywateli na zachowanie
funkcjonariuszy Gardy. Jezeli chciatby$ ztozy¢ skarge na funkcjonariusza Gardy, nalezy
skontaktowac sie z tg komisja.

150 Abbey Street Upper, Dublin 1

Nrtel.: 01871 6727 / LoCall: 1890 600 800
E-mail: info@gsoc.ie
www.gardaombudsman.ie

Biuro Prokuratura Krajowego (Office of the Director of Public Prosecutions
(DPP))

Biuro Prokuratora Krajowego zajmuje sie Sciganiem oséb z ramienia panstwa i
obywateli Irlandii.

14-16 Merrion Street, Dublin 2
Nr tel.: 01 678 9222
www.dpp.ie

AMBASADY

Jezeli chcesz skontaktowac sie z ambasada Twojego kraju badz z oddziatem konsulatu
w Irlandii, najlepiej skontaktowac sie z Ministerstwem Spraw Zagranicznych
(Department of Foreign Affairs), gdzie uzyskasz informacje dotyczace ambasad i
konsulatow.

Ministerstwo Spraw Zagranicznych (Department of Foreign Affairs)
Sekcja konsularna
69-71 St Stephen’s Green, Dublin 2

Dla rejonu Munster:
Sekcja konsularna, Ministerstwo Spraw Zagranicznych
1A South Mall, Cork

Nr tel.: 01 408 2308 / 408 2585 / 408 2302

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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www.dfa.ie

RZAD

Ministerstwo Sprawiedliwosci i ROwnosci (Department of Justice and Equality)
To ministerstwo zajmuje sie szerokg gama problemdw, takich jak sprawy kryminalne i
reforma prawa cywilnego, rOwnouprawnienie, sprawy wtasnosciowe, sprawy
imigracyjne i os6b ubiegajacych sie o azyl.

Pinebrook House, 71-74 Harcourt St, Dublin 2
Montague Court, Montague Street, Dublin 2

Nr tel.: 01 602 8202 / Tel. bezptatny: 1890 221 227
E-mail: info@justice.ie

www.justice.ie

Ministerstwo Spraw Zagranicznych (Department of Foreign Affairs)
Ministerstwo to zajmuje sie problemami miedzynarodowymi i sprawami Republiki
Irlandii za granica.

69-71 St Stephen’s Green, Dublin 2
Nrtel.: 01 478 0822 / Tel. bezptatny: 1890 426 700
www.dfa.ie

Rada Informacji Obywatelskiej (Citizens Information Board)

Agencja odpowiedzialna za informowanie i doradzanie w sprawach opieki spotecznej i
kwestiach pienieznych. Swiadczy réwniez ustugi adwokatury. Informacje s3 dostepne
osobiscie, telefonicznie badZ przez strone internetowa

Nr telefonu: 1890 777 121
www.citizensinformation.ie

W kraju znajduje sie 268 oddzialéw Swiadczacych ustugi mieszkaricom. Powiniene$
skontaktowac sie z Rada Informacji Obywatelskiej telefonicznie, lub udac¢ sie do
najblizszego oddziatu.

Inne jednostki rzadowe

W celu uzyskania informacji o jednostkach rzagdowych, powiniene$ skontaktowac sie z
Informacjg Obywatelska. Liste jednostek rzagdowych mozesz rowniez znaleZ¢ na stronie
www.gov.ie

SPRAWY ZDROWOTNE

Irlandzka Rada Medyczna (Medical Council of Ireland)
Irlandzka Rada Medyczna nadzoruje lekarzy pracujacych w Irlandii. Jesli chcesz ztozy¢
skarge na lekarza, wyslij ja na piSmie do Rady Medycznej, podajac imie, nazwisko i

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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adres tego lekarza (jesli to mozliwe), oraz szczeg6towo opisujgc okolicznosci
zaistnienia skargi. Wszystkie te informacje przeslij na adres:

Professional Standards
Medical Council

Kingram House, Kingram Place
Dublin 2

Nr tel.: 01 498 3100

E-mail: complaints@mcirl.ie
www.mcirl.ie

AnBordAltranais (Irlandzka Rada Pielegniarska (The Irish Nursing Board))
AnBordAltranais nadzoruje profesjonalne zachowanie pielegniarzy, pielegniarek i
potoznych pracujacych w Irlandii. Jesli chcesz ztozy¢ skarge na zachowanie pielegniarki,
wyslij ja na piSmie do Komitetu AnBordAltanais. Skargi muszg by¢ zaadresowane na
adres , Office of the Chief Executive Officer”, opisujgc charakter skargi i podajac imie,
nazwisko i adres tej pielegniarki.

Office of the Chief Executive Officer
18/20 Carysfort Avenue

Blackrock, Co. Dublin

Nr tel.: 01 639 8500
www.nursingboard.ie

KWESTIE PRAWNE

Irlandzka Rada Adwokacka (Bar Council of Ireland)

Jest to instytucja reprezentujaca i nadzorujaca adwokatéw. Jesli szukasz adwokata badz
chcesz zlozy¢ skarge na swojego adwokata (barrister), skontaktuj sie z Irlandzka Rada
Adwokacka.

Bar Council Administration Office
Four Courts, Dublin 7

Nrtel.: 01 817 5000

E-mail: barcouncil@lawlibrary.ie
www.lawlibrary.ie

Stowarzyszenie prawne (The Law Society of Ireland)
Sa to przedstawiciele prawnikéw. Jezeli szukasz prawnika badz chcesz wnie$¢ skarge
na swojego prawnika (solicitor), powinienes sie skontaktowac z tym stowarzyszeniem.

Blackhall Place, Dublin 7
Nrtel.: 01 672 4800

E-mail: general@lawsociety.ie
www.lawsociety.ie

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.



Rada Pomocy Prawnej (Legal Aid Board)

Rada jest odpowiedzialna za pomoc prawng, jezeli os6b nie sta¢ na jej optacenie.
Swiadczy ustugi odnosnie spraw cywilnych, takich jak urazy osobiste, wnioski o azyl.
Nie zajmuje sie sprawami kryminalnymi.

Biuro gltéwne:

Quay Street, Cahirciveen, Co. Kerry
Nr tel.: 066 947 1000

Tel. bezptatny: 1890 615 200
E-mail: info@legalaidboard.ie

Dublin Office:

47 Upper Mount Street, Dublin 2
Nr tel.: 01 644 1900
www.legalaidboard.ie

Darmowe Centra Pomocy Prawnej (Free Legal Advice Centres)
Organizacja pozarzadowa $wiadczaca podstawowe darmowe porady prawne.

13 Lower Dorset Street, Dublin 1
Infolinia: 1890 350 250

Nr tel.: 01 874 5690
www.flac.ie

IMIGRACJA

Irlandzka Rada Imigracyjna (Immigrant Council of Ireland)
Instytucja ta to organizacja pozarzagdowa promujgca prawa imigrantoOw poprzez
kampanie informacyjne, porady prawne, przedstawicielstwo, lobbowanie, badania,

2 St Andrew Street, Dublin 2
Nrtel.: 01 674 0202

E-mail: admin@immigrantcouncil.ie
www.immigrantcouncil.ie

OSOBY NIEPEENOSPRAWNE

Inclusion Ireland
Inclusion Ireland to organizacja wolontariacka pracujgca na rzecz promowania praw
0s6b niepelnosprawnych i z upos$ledzeniami umystowymi.

Unit C2, The Steelworks, Foley St, Dublin 1
Nr tel.: 01 8559891

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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E-mail: info@inclusionireland.ie
www.inclusionireland.ie

National Disability Authority
jest to agencja panstwowa zajmujaca sie niepelnosprawnoscia. Doradzajg rzagdowi
odnosnie probleméw os6b niepetnosprawnych.

25 Clyde Road, Dublin 4
Nr tel.: 01 608 0400
E-mail: nda@nda.ie
www.nda.ie

Irlandzka Organizacja Niestyszacych (Irish Deaf Society)
Organizacja ta wspiera osoby niestyszace i niedostyszace.

30 Blessington Street, Dublin 7

Nr tel.: 01 860 1878

Z tel komoérkowych: 01 860 1910 / SMS: 086 3807033
E-mail: info@irishdeafsociety.ie
www.irishdeafsociety.ie

Krajowa Rada Niewidomych (National Council for the Blind)
Organizacja ta zajmuje sie wspieraniem i pomocg osoba niewidomym badz
niedowidzacym.

Whitworth Road, Drumcondra, Dublin 9

Nr tel.: 01 830 7033 / Tel. bezptatny: 1850 33 43 53
E-mail: info@ncbi.ie

www.ncbi.ie

MEDIA

Broadcasting Authority of Ireland
2 - 5 Warrington Place, Dublin 2
Nrtel.: 01 644 1200

E-mail: info@bai.ie

www.bai.ie

Biuro Rzecznika Prasowego (Office of the Press Ombudsman)
1, 2 & 3 Westmoreland Street, Dublin 2

Nr tel.: Tel. bezptatny 1890 208 080

Fax: 01 674 0046

E-mail: info@pressombudsman.ie

www.pressombudsman.ie

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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WIEZIENIA

Komitet ONZ przeciwko torturom (United Nations Committee Against Torture
(CAT))

Komisja sktada sie z 10 niezaleznych ekspertéw, ktérzy maja na celu dopilnowanie, by
Konwencja ONZ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania byta przestrzegana w
panstwach, ktére jg podpisaty. Co cztery lata komisja sprawdza raporty w tych krajach i
przygotowuje propozycje dotyczace elementéw wartych poprawy.

Petitions Team

Office of the High Commissioner for Human Rights, United Nations Office at Geneva
1211 Geneva 10 (Switzerland)

Nr tel..: +41 22917 97 06

Fax: + 4122917 9022

E-mail: petitions@ohchr.org

www2.o0hchr.org/english /bodies/cat/

Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu i
Ponizajacemu Karaniu lub Traktowaniu (European Committee for the Prevention
of Torture (and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment) (CPT))

Komitet odwiedza miejsca w Europie, w ktorych przebywajg wiezZniowie, takie jak
wiezienia i szpitale psychiatryczne, i przygotowuje raporty dotyczace warunkow
panujacych w tych instytucjach.

Rada Europy (Council of Europe)
F-67075 Strasbourg Cedex

Francja

Nr tel.: +33 388 41 39 39

Fax: +33 388412772

E-mail: cptdoc@coe.int
www.cpt.coe.int

Inspektor wieziennictwa (Inspector of Prisons)

Inspektor odwiedza wiezienia i przygotowuje raporty o problemach z prawami
cztowieka dotyczacymi warunkoéw zycia, opieki zdrowotnej, programow dla wieznidw i
zarzadzania czasem w wiezieniu

Office of the Inspector of Prisons

24 Cecil Walk, Kenyon Street

Nenagh, Co Tipperary

Nrtel.: 067 42210

Fax: 067 42219

E-mail: info@inspectorofprisons.gov.ie

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Irlandzka Stuzba Wiezienna (Irish Prison Service)
Irlandzka Stuzba wiezienna jest odpowiedzialna za zarzagdzanie wiezieniami i opieke
nad wiezniami.

IDA Business Park
Ballinalee Road, Longford
Co. Longford

Nr tel.: 043 333 5100

Fax: 043 333 5101

E-mail: info@irishprisons.ie
www.irishprisons.ie

Irlandzki Fundusz Reformy Systemu Karnego (Irish Penal Reform Trust)
Organizacja ta walczy o prawa wiezniow i reform karna.

4th Floor, Equity House

16-17 Upper Ormond Quay, Dublin 7
Nr tel.: 01 874 1400

E-mail: info@¢.ie

www.iprt.ie

Rada zajmujaca sie zwolnieniami warunkowymi (Parole Board)
Rada ta zajmuje sie przede wszystkim doradzaniem Ministrowi Sprawiedliwosci
odno$nie zarzadzania dtugoterminowymi wyrokami sagdowymi.

31-35 Bow Street, Dublin 7
Nrtel.: 01 872 0280

Fax: 01 872 0316

E-mail: info@paroleboard.gov.ie

TEUMACZENIA USTNE I PISEMNE

Organizacja Irlandzkich Ttumaczy Ustnych i Pisemnych (Irish Translators and
Interpreters Organisation)

Organizacja ta reprezentuje ttumaczy ustnych i pisemnych. Jezeli szukasz ttumacza
ustnego lub pisemnego, skontaktuj sie z nimi.

c/o Irish Writers’ Centre

19 Parnell Square, Dublin 1

Nr tel.: 087 673 8386 / 01 872 6282
www.translatorsassociation.ie

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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Komisarz Ochrony Danych (Data Protection Commissioner)
Komisarz Ochrony Danych jest odpowiedzialny za ochrone danych i praw obywateli.

Canal House, Station Road
Portarlington, Co. Laois

Nr tel.: 057 868 4800

Tel. bezptatny: 1890 252 231
www.dataprotection.ie

Miedzynarodowy Czerwony Krzyz (International Red Cross)

Organizacja z siedzibg w Genewie w Szwajcarii. Miedzynarodowy Czerwony Krzyz
dziata na catym swiecie niosagc pomoc humanitarng osobom dotknietym konfliktami,
przemoca. walczy rowniez o prawa ofiar wojen.

19 Avenue de la paix CH 1202 Geneva
Nr tel.: +41 22734 60 01

Fax: +41 22 733 20 57

E-mail: webmaster@icrc.org
www.icrc.org/eng/

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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POZNAJ SWOJE PRAWA: Prawa wiezniow

Poznaj swoje prawa to projekt informacji publicznej Irlandzkiej Rady do spraw Praw
Obywatelskich (Irish Council for Civil Liberties), zaprojektowany po to, by w sposéb
jasny i dostepny informowac¢ wiezniéw o ich prawach w Irlandii.

To jest czwarta publikacja z serii Poznaj swoje prawa. Zostata wyprodukowana przy
udziale Irlandzkiej Fundacji na rzecz Reformy Wieziennictwa (Irish Penal Reform
Trust). Ma na celu przyblizenie i wyjas$nienie praw, ktore masz jako wiezien. Broszura
jest napisana dostepnym jezykiem, i mamy nadzieje, ze bedzie ona przydatna na co
dzien.

Ta i inne publikacje z serii Poznaj swoje prawa sg dostepne réwniez na naszej stronie
internetowej www.knowyourrights.ie, ktorg regularnie aktualizujemy zgodnie ze
zmianami prawa. Znajda tam Panstwo informacje o kolejnych naszych publikacjach.

IPRT i ICCL chciatyby podziekowac za wsparcie Irish Research Council for the
Humanities and Social Sciences (IRCHSS) w trakcie przygotowywania tej broszury.

ICCL i IPRT chciatyby réwniez podziekowac¢ nastepujacym osobom i organizacjom za
wsparcie i komentarze do poczatkowych wers;ji tej broszury:

The Irish Prison Service

Stephen Plunkett z U-Casadh

Bernie and Stephen z Care After Prison

Imelda Wickham

Richard Leonard

Orla McCaffrey, Samaritans

ZA WSZYSKIE BLEDY BADZ NIEDOKLADNOSCI ODPOWIADAJA ICCL I IPRT.

Opublikowano przez;

Irish Council for Civil Liberties (ICCL)
9-13 Blackhall Place

Dublin 7

T: 01 799 4504

E: info@iccl.ie

www.iccl.ie

Irish Penal Reform Trust (IPRT)
4th Floor, Equity House

16-17 Upper Ormond Quay
Dublin 7

T: 01 874 1400

Uwaga: Ten pakiet jest tylko dla panstwa informacji. Ulotka nie powinna by¢
traktowana jako substytut porady prawne;j.
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